
 

 

08.30 Starten Sie fit in den Tag! 

 Kommen Sie zum Yoga mit Verena in die Atlan�k Lounge / Deck 6. 

 

09.00 Ihr Bordpfarrer Norbert Hürter lädt Sie herzlich zu einer ökumenischen 

Morgenandacht in die Vista Lounge / Deck 10 ein.  

 

09.30 Spiele-Treff: Bridge-, Rommé-, Doppelkopf- und Bre�spieler 

 treffen sich in der Vista Lounge / Deck 10. 

 

10.05 Lebenselement Erde - Ihr Lektor Jörg Hertel lädt Sie zu einem 

 interessanten Vortrag in die Atlan�k Lounge / Deck 6 ein:  

 Manche nennen sie „Dreck”, die Ureinwohner alter Kulturen sagen  

 „Mu�er”. Und die hegt man, weil wir alle sowohl aus ihr kommen, als 

auch zu ihr zurückfinden sollen.  

 

11.00 am Pool / Deck 8: 

 
 

 

 
 

 Knifflige Fragen mit witzigen Antworten stehen zur Deba�e. 

Drei selbsternannte Professoren versuchen Sie  

hinter’s Licht zu führen.  

Beraten Sie sich im Team und lösen Sie das Quiz! 

SONNENAUFGANG: 07.18 Uhr 

SONNENUNTERGANG: 17.57 Uhr 

 

AMADEA AKTUELL 

Sehr geehrte Gäste, 

im Rahmen einer 

Videobotscha� von Kapitän, 

Schiffsarzt und 

Kreuzfahrtdirektorin  

(TV-Kanal 8), haben wir Sie am 

Mi�ag des 16.1.22 über die 

aktuelle Situa�on an Bord 

informiert. 

Im Anschluss daran haben wir 

den Kurs verändert und sind 

nun auf dem Weg nach Las 

Palmas / Gran Canaria mit 

geplanter Ankun� am 20.1.22 

um 08.00 Uhr. 

Der Kurswechsel und somit 

südlichster Punkt unserer Reise 

war auf einer geografischen 

Breite von 24°58’N und  

einer Länge von 037°38’W. 

Sobald uns der neue Fahrplan 

für den weiteren Reiseverlauf 

vorliegt, informieren wir Sie 

entsprechend. 

Wir bedauern die aufgrund der 

aktuellen Situa�on erforderliche 

Anpassung der Route sehr und 

hoffen auf Ihr Verständnis. 

 

TAGESPROGRAMM 
Montag, 17. Januar 2022 

Auf See 
 

VORMITTAG 

NÄCHSTES ZIEL 

Las Palmas / Gran Canaria 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 
 

Genießen Sie heute zum Frühstück  

Pochiertes Ei Benedict. 

 



 

13.00 - 14.00 Wir laden Sie herzlich zum Mi�agessen in die Restaurants Vier Jahreszeiten / Deck 5 & 
 Amadea / Deck 8 ein. 
 
14.00 Skat-Spieler treffen sich in Harry‘s Bar / Deck 6.  
 Die Spielkarten und dazugehörigen Listen erhalten Sie an der Bar.   
   
14.30 Im Bordkino / Deck 6: Fotokurs - Technik der Kamera (Teil 2) 
 Manuelle Bedienung JEDER Kamera und wie Sie dieses Wissen anwenden können. 
 Ralf Seidl, Ihr Mul�mediaexperte, lädt Sie herzlich ein. 
 
15.00 Line Dance mit Teresa in der Atlan�k Lounge / Deck 6. 
 
15.30 - 16.30 Restaurant Amadea / Deck 8 & Vista Lounge / Deck 10: 
 

Heute gibt es köstliche Crêpes Suze�e 
Perfekt dazu passt ein Grand Marnier (4cl) für € 3,- 

 
16.00 Spielen Sie Darts mit Axel an der Jupiter Bar / Deck 9. 
 
16.15 Drehen Sie ein paar Runden ums Promenadendeck beim Walk A Mile mit Caroline.  
 Treff ist am Shuffleboard-Feld / Deck 7, steuerbord. 
 
16.30 Spielen Sie Bingo mit Wiebke und Franziska in der Harry‘s Bar / Deck 6! 
 Eine Karte kostet € 5,- (bi�e bringen Sie Kleingeld mit). 
 
17.15 Singen Sie gern Seemannslieder? 
 Treffen Sie Gleichgesinnte bei Manuela und Diane auf dem Golfplatz / Deck 11. 
 

NACHMITTAG 

SATELLITENEMPFANG 
Noch befinden wir uns außerhalb des Satelliten-Empfangsbereiches und können daher keine deutschen TV-Programme 
empfangen. Auf Kanal 6, 7 und 12 stehen Spielfilme zur Verfügung, auf Kanal 13 sehen Sie Dokumenta�onen und auf 
Kanal 11 wird fortlaufend die „Tagesschau“ ausgestrahlt, welche täglich aufgezeichnet wird. 
 
TÄGLICHE ERFASSUNG DER KÖRPERTEMPERATUR 
Wir bi�en alle Gäste täglich Ihre Körpertemperatur messen zu lassen. Dies geschieht während der Mahlzeiten an den 
Eingängen der Restaurants. Bi�e kommen Sie dort ebenfalls vorbei, auch wenn Sie nicht frühstücken gehen, um Ihre 
Temperatur messen zu lassen. Bi�e bringen Sie Ihren Bordausweis mit.  
Bis spätestens 12.00 Uhr soll die Temperatur aller Gäste erfasst sein - kommen Sie nach den Frühstückszeiten hierzu an 
die Rezep�on / Deck 5. 

ZEITUMSTELLUNG 

Die Uhren an Bord von MS Amadea werden heute Mi�ag um eine Stunde vorgestellt:  

12.00 Uhr → 13.00 Uhr 
 

Zeitunterschied nach der Zeitumstellung: 13.00 Uhr an Bord = 15.00 Uhr in Deutschland 



 

20.15 Im Bordkino / Deck 6 sehen Sie einen Überraschungsfilm. 

 Nähere Informa�onen entnehmen Sie bi�e Kanal 4 des Bord-TVs.  

 

20.30 - 21.30 „Tangozeit“  

 Genießen Sie Klaviermusik gespielt von Ihrer Bordpianis�n 

 Tatyana Volonchenko in der Vista Lounge / Deck 10.  

 

 

21.00 In der Atlan�k Lounge / Deck 6 & 7: 

Die Abendshow können Sie auch auf dem TV-Kanal 54  

Ihres Kabinenfernsehers ansehen. 
 

Bi�e tragen Sie während der gesamten Show Ihren Mund-Nasen-Schutz. 

Wir bi�en um Verständnis, dass es während der Show daher keinen Getränke-Service gibt. 

 

 

21.30  Genießen Sie den Abend bei guter Musik vom Band in der Kopernikus 

Bar / Deck 9. 

 

ab 22.15 Am Pool / Deck 8 erwartet Sie Ihre Falkenhagen Band mit 

abwechslungsreicher Musik und lädt zum Tanzen, mit Mund- und 

Nasenschutz, ein (wenn der Abstand gewährleistet ist, ist das Tanzen 

auch ohne Mund-Nasen-Schutz möglich). 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG  
FÜR DEN ABEND 
Leichte Eleganz 
Herren: Lange Sto�ose, 
Hemd mit oder ohne Krawa�e, 
geschlossene Schuhe; 
Damen entsprechend. 
 
TAGESCOCKTAILS

 
alkoholisch 
Ramazo�, Zitronensa�, 
Orangensa�  
zum Preis von nur € 3,70 
 

 

alkoholfrei 
Grenadine, Kokoscrème, 
Ananassa�, Orangensa�, 
Zitronensa�, Maracujanektar  
zum Preis von nur € 2,50 
 
DIGESTIF 
Genießen Sie einen Averna  
zum Preis von nur € 3,-. 
 
HAPPY HOUR 
17.30 – 18.30 Uhr  
Gönnen Sie sich vor dem 
Abendessen einen Drink! 
Alle Cocktails & Long Drinks aus 
der Barkarte erhalten Sie in 
allen Bars zum halben Preis! 
(Ausnahme: Tagescocktails) 
 

 

LATE NIGHT SNACK
22.00 – 23.00 Uhr 
im Restaurant Amadea / Deck 8 
gibt es heute als Late Night 
Snack Reuben Sandwich. 
 
KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
23.00 – 01.00 Uhr 
Sie haben noch Appe�t? 
In der Kopernikus Bar / Deck 9 
können Sie sich stärken. 
Bi�e fragen Sie unser 
Barpersonal. 

ABEND 

ZUR FREUNDLICHEN BEACHTUNG 

Bis auf Weiteres bi�en wir Sie, auf das Tanzen im Schiffsinneren zu verzichten und 

möchten Sie zusätzlich darauf hinweisen, Ihren Mund-Nasen-Schutz zu tragen, 

falls die Bars gut besucht sind. 



AMADEA SPA 

Bei Sonnenbrand: 

aloCell Gel lindert sofort 

Irrita�onen, Juckreiz, Rötung 

und unangenehmes  

Spannungsgefühl der Haut.  

Es wirkt zellerneuernd und 

stark regenerierend.  

Es ist für jeden Hau�yp zur 

täglichen Intensiv-Pflege 

geeignet.  

aloCell Gel – für eine rasche 

allgemeine Verbesserung der 

sonnengestressten Haut! 

 

 

 

 

 

 

BORDBOUTIQUE 

Wörtersuchspiel 

Lösen Sie heute unser 

spannendes Wortsuchspiel und 

gewinnen Sie 10 % Raba� auf 

Ihren gesamten Einkauf. 

 

 

FOTOSHOP 

Nehmen Sie Ihren 

unvergesslichen Urlaub – 

festgehalten auf Fotos – mit 

nach Hause zu Ihrer Familie und 

Ihren Freunden. Besuchen Sie 

unseren Fotoshop für ein 

Sonderangebot. 

  

 

 

 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen schönen Seetag! 

RESTAURANTZEITEN

Early Bird  07.00 – 08.00 Uhr Jupiter Bar    Deck 9 

Frühstück  08.00 – 10.00 Uhr Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

     Restaurant Amadea  Deck 8 

  Frühstücks-Spezial: Pochiertes Ei Benedict 

Spätes Frühstück  10.00 – 10.30 Uhr Restaurant Amadea  Deck 8 

Krä�ige Brühe (m. Schuss)     

& Kaltschale  11.00 – 11.30 Uhr Pool      Deck 8 

Mi�agessen  13.00 – 14.00 Uhr Restaurant Amadea  Deck 8  

     Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Crêpes Suze�e   15.30 – 16.30 Uhr Restaurant Amadea   Deck 8 

      Vista Lounge    Deck 10 

Abendessen  18.00 – 21.00 Uhr Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

     Restaurant Amadea  Deck 8 

Late Night Snack  22.00 – 23.00 Uhr Restaurant Amadea  Deck 8 

Kopernikus-Würstchen  23.00 – 01.00 Uhr Kopernikus Bar    Deck 9

BARZEITEN 

Harry‘s Bar 09.00 – 01.00 Uhr  Deck 6 

Havanna Club 18.00 – 00.00 Uhr  Deck 7 

Jupiter Bar  10.00 – 18.00 Uhr (we�erabhängig) Deck 9 

Kopernikus Bar 18.00 – 02.00 Uhr  Deck 9 

Vista Lounge 10.00 – 24.00 Uhr  Deck 10 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 
 

MS Artania  Lissabon / Portugal 

MS Amera  Bremerhaven / Deutschland 

MS Deutschland ist im Sommer 2022 wieder für Phoenix Reisen im Einsatz  

ÖFFNUNGSZEITEN

Rezep�on/No�all durchgehend geöffnet Tel. 3202 Deck 5 

Phoenix Schalter 09.30 – 12.00 Uhr 16.30 – 18.00 Uhr  Deck 5 

Kreuzfahrtberatung  16.30 – 18.00 Uhr  Deck 6 

Schiffsarzt/Hospital 09.30 – 10.30 Uhr 17.00 – 18.00 Uhr Tel. 3001 Deck 6 

Bordbou�que 09.00 – 12.00 Uhr 17.00 – 18.00 Uhr Tel. 5064 Deck 6 

  19.00 – 22.00 Uhr  

Fotoshop 10.00 – 12.00 Uhr 16.00 – 18.00 Uhr  Deck 7 

  20.00 – 21.00 Uhr 

Videoshop „Neueröffnung“ wird verschoben  Deck 7 

Amadea Spa 08.00 – 20.00 Uhr  Tel. 5104 Deck 10 

Sauna 09.00 – 20.00 Uhr   Deck 10 

Fitnessraum durchgehend geöffnet (max. 3 Personen) Deck 10 

Pool & Jacuzzi 07.00 – 18.00 Uhr   Deck 8 


