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TAGESPROGRAMM
Samstag, 24. Januar 2026
Acajutla / El Salvador
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SONNENAUFGANG FRUHSTUCKS-SPECIAL
06.26 Uhr Probieren Sie heute zum Friihstiick in den Restaurants leckeren
SONNENUNTERGANG »Shrimps Toast”. Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit. )
17.56 Uhr 07.00 Yoga mit Chris & Jan — heute mit dem Thema
,Die Wirbelsdule im Fluss der Energie”
LOTSE €a.10.00 Uhr Eine Yogastunde, die an den Verkilrzungen der Wirbelsdule wirkt und diese,
durch den EnergiefluR und Ubungen aus dem Kundalini Yoga wieder
ANKUNFT ca.11.00 Uhr geschmeidig werden l3sst.
Bitte bringen Sie ein Handtuch mit.Treffpunkt ist in der Atlantik Show
LETZTER Lounge / Deck 6. Bei Bedarf im AnschluRR: physiotherapeutische Beratung
EINSCHIFFUNGSTERMIN in Harry’s Bar / Deck 6.
19.30 Uhr
08.00 Starken Sie gleichzeitig lhren Riicken und Ihren Beckenboden. Durch
ABEAHRT: 20.00 Uhr spezielle Ubungen ist das méglich. Tanja freut sich auf Ihr Kommen. Bitte
bringen Sie ein Handtuch mit und denken Sie an festes Schuhwerk.
WETTER Treffpunkt ist in der Atlantik Show Lounge / Deck 6.
27-31°C, sonnig
08.50 Heute wird es etwas intensiver beim Hanteltraining mit Tanja.
LIEGEPLATZ Bitte bringen Sie ein Handtuch mit und denken Sie an festes Schuhwerk.
Cc7/8 Treffpunkt ist in der Atlantik Show Lounge / Deck 6.
MS AMADEA VIA SATELLIT 09.00 »,Gehirntraining mit SpaB“ - |6sen Sie zusammen mit Tobi spannende
Tel.: +870 773 936 367 Kreuzwortratsel in der Harry‘s Bar / Deck 6.
\E’Y'::s: d'\:)Gr Colén (SVO) 09.15 Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7: Inka, Maya und Azteken
10 SVC = ca. 0,97 EUR Guatemala und Mexiko, Yucatan, Peru - auf diesen Gebieten herrschten sie.
=ca. 114 USD Erstaunliche GroRRreiche und Hochkulturen, die uns viele Ratsel aufgeben
1,- EU'R = ca. 10,29 SVC und durch vielféltige Zeugnisse Einblicke in ihr fir uns so fremdes wie
faszinierendes Denken gewdhren. lhr Lektor Gerhard Zinn nimmt sie mit
auf eine unheimliche Reise zu Klimakatastrophen, wahnhaften Menschen
UNSERE AUSFLUGS-AGENTUR von Opferkulten, aber auch grossartigen Leistungen in Kunst, Medizin und
Intertours Wissenschaft: versunkene Welten, die in vielem auch Gleichnisse fiir unsere
Francisco Garcia Zeit sind oder, besser gesagt, sein kdnnten, hatten wir die Gabe, aus der
+(503) 22636188 Geschichte zu lernen.
(Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 15 libertragen)
10.15 Wieviel haben Sie in den letzten Tagen Uber Costa Rica gelernt? Testen Sie

Ihr Wissen beim Costa Rica Quiz mit Tobi in der Harry‘s Bar / Deck 6.



AUSFLUGE & LANDGANG

Fiir den heutigen Landgang bendtigen Sie lhren Bordausweis und ggf. Ihr Ausflugsticket.

Der Treffpunkt fiir die Ausfliige ist in der Atlantik Lounge / Deck 6, achtern.

Nutzen Sie bitte ausschlieRlich den Durchgang in Harry‘s Bar / Deck 6!

Hier befindet sich auch der Wartebereich.

Bitte kommen Sie plnktlich, aber nicht zu friih zum Treffpunkt.

Bitte bringen Sie lhr komplettes Ausflugsticket (den grofRen und kleinen Abschnitt) mit zum Treffpunkt. Der klein
Abschnitt wird einbehalten und auf den groRen Abschnitt erhalten Sie lhre Gruppen- bzw. Busnummer.

Wenn Sie zusammen mit Freunden / Bekannten in einem Bus fahren mochten, kommen Sie bitte gemeinsam zu
Gruppeneinteilung.

Bitte nehmen Sie Ihren Audio Guide, Ihren Kopfhérer und Ihr Umhéngeband bei den mit (§¢) gekennzeichneten
Ausfligen mit.
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In Harry‘s Bar konnen Sie Getranke erwerben: Bitte denken Sie daran, ausreichend Wasser auf lhren Ausfliigen zu

trinken.
Ihre Lunchbox* kdnnen Sie in der Harry‘s Bar / Deck 6 ab 10.00 Uhr gegen Vorzeigen lhres Ausflugtickets selbst
zusammenstellen.Tipp: Die Lunchbox passt perfekt in Ihre Phoenix-Tasche.

11.15 251 &% San Salvador mit Lunchbox *
11.20 254 ¢y Tazumal und Umgebung mit Lunchbox *
11.30 253 (¢ Ruinen und Vulkane mit Lunchbox *

Am Nachmittag
12.50 256 (¥ Nationalpark Cerro Verde und lzalco

13.00 252 Landschaftsfahrt und Kaffeepause
13.15 255A Landschaftsfahrt Nahuizalco mit Freizeit
13.25 255B Landschaftsfahrt Nahuizalco mit Freizeit

Gitte beachten Sie:

Nur die an Bord befillten Lunchboxen diirfen mit an Land genommen werden; andere Lebensmittel nicht.

Shuttle Bus in Acajutla

Voraussichtlich ist das Laufen im Hafen nicht gestattet. Daher bietet die Stadt einen kostenlosen Shuttlebus zum
Strandclub Las Veraneras an. In Acajutla gibt es flr den privaten Landgang nur minimale Maoglichkeiten

(ein Supermarkt und wenige Restaurants). Nutzen Sie hierfir den Taxiservice ab Hafenausgang.

Das Bord-Reisebiiro informiert:

Es gibt fiir den 03.02. San Diego / USA noch 2 Plitze fiir die Uberlandtour Las Vegas und Grand Canyon
(2 Ubernachtungen) fiir € 2.450 p.P. Bei Interesse melden Sie sich bitte bis heute Abend 18:00 Uhr an der
Phoenix Information auf Deck 5.
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19.30 Letzter Einschiffungstermin

Wir bitten alle Gaste, bis zu diesem Zeitpunkt wieder an Bord zu sein.

20.00 MS Amadea verabschiedet sich von Acajutla / El Salvador und nimmt Kurs auf

Puerto Quetzal / Guatemala.
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ABENDPROGRAMM AN BORD

'

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG
FUR DEN ABEND
Leichte Eleganz

TAGESCOCKTAILS
Icebreaker
alkoholisch

(Gin, Blue Curacao, Tonic)
zum Preis von nur € 4,70

Get Up
alkoholfrei
(Zitronen-, Grapefruit und
Ananassaft, Tonic &
Grenadine)
zum Preis von nur € 3,70

DIGESTIF
Geniellen Sie nach dem
Abendessen einen
Laphroaig (4 cl)
zum Preis von € 6,20.

UNSERE EMPFEHLUNG
Lassen Sie sich heute Abend
einen Fantasie Cocktail

(Vodka, weiRer Rum, Galliano,

Kokossirup, Ananas- &
Orangensaft)
fur € 6,20 schmecken.

ABENDSNACK
18.30—-23.00 Uhr
In der Harry’s Bar / Deck 6
gibt es heute
Pizza Muffins

KOPERNIKUS-WURSTCHEN
22.30-01.00 Uhr
In der Kopernikus Bar auf
Deck 9 kdnnen Sie sich
starken. Bitte fragen
Sie das Barpersonal.
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Ab 20.00 In der Vista Lounge / Deck 10: ,,Best of Pianobar*
Bordpianist Alexander Raytchev spielt flr Sie am Fllgel.
Ab 20.00 Kommen Sie an Deck 8 / 9 und genieRen Sie den Abend bei Musik
Ihres Alleinunterhalters Frankie.
20.30 In der Kopernikus Bar / Deck 9 zeigen wir lhnen einen Kinofilm.

Informationen zum Film erhalten Sie an der Rezeption und auf
TV-Kanal 4.

20.30 Uhr in der Atlantik Lounge, Deck 6 & 7:

Der Produktionsleiter Christian Stocklov stellt lhnen die Schauspieler und

das gesamte Filmteam dieser Traumschiff-Folge vor.

Im AnschluB an die ZDF Vorstellung: ca 21.15 Uhr
Atlantik Show-Lounge Deck 6 & 7:

WONDER(N) BITTE

LS ERIET

Die Vorstellung des ZDF Teams & die Show werden auf TV-Kanal 15 iibertragen.

Ab 21.30 Uhr  In der Vista Lounge / Deck 10: ,Dream a little Dream of me"

Jazzaffair spielt die schénsten Evergreens - ldssig, jazzig, unvergesslich



besteht aus drei
horizontalen Streifen in
blau-weil3-blau von oben
nach unten. Die Farben
stehen fiir Himmel, Friede
und Ozean.
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AMADEA SPA OFFNUNGSZEITEN
Beine — leicht wie eine Rezeption / Notfall durchgehend geoffnet Tel. 2800 Deck 5
::_i'ifner htuenden Phoenix Information ~ 09.00 — 10.30 18.00 - 18.30 Deck 5
it einer w
. ) . Kreuzfahrtberatung 09.00-10.30 Tel. 3818 Deck 6
Bein- und Fullmassage wird . > ) .
die Durchblutung und Gold- & Silber-Service 08.30-10.00 telefonisch erreichbarTel. 3801
Lymphzirkulation angeregt. Schiffsarzt / Hospital 09.30-10.30 17.00 - 18.00 Deck 6
Das anschlieRende Bordbouﬁque 09.00—-11.00 20.00-22.00 Deck 6
Auftragen des Fotoshop 10.00-11.00 20.30—-21.30 Tel. 1893 Deck 7
stimulierenden und Videoshop 10.00-11.00 20.30-21.00 Tel. 1893 Deck 7
entstauenden Beingels Amadea Spa 09.00 — 19.00 Tel. 8992 Deck 10
lindert Muskelkater und Sauna 09.00 — 19.00 Deck 10
Schwellungen. Auf der Fitnessraum durchgehend geéffnet Deck 10
Basis von Alge.r.1, Steinklee Pool & Jacuzzi 07.00-19.00 (Temperaturen auf TV-Kanal 1) Deck 8
und Menthol lasst es lhre
Beine ganz leicht werden N
und erfrischt sie nach 4
. KULINARISCHES
einem langen Ausflug
Entspannungszeit : Tee- & Kaffeestation 06.30-08.00 Jupiter Bar Deck 9
25Min.  41,-€ Kleines Friihstiick 06.30 —10.00 Harry‘s Bar Deck 6
Frihsticksbuffet 08.00 - 10.00 Restaurant Amadea Deck 8
BOUTIQUE Frihstiicksbuffet 08.00 — 10.30 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Tfauchen Sie mit Rituals in Spates Friihstick 10.00-10.30 Restaurant Amadea Deck 8
eine Welt voller Fir den kleinen Hunger  10.30-18.00 Harry‘s Bar Deck 6
Entspannung und ]
L . Bouillon & Kaltschale 11.00-11.30 Pool Deck 8
Harmonie ein. Die
pflegenden und Mittagsbuffet 11.45-13.30 Restaurant Amadea Deck 8
feuchtigkeitsspendenden Mittagsservice 11.45-13.30 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
Produkte unterstiitzen Tee- & Kaffeestunde 15.30-16.30 Restaurant Amadea Deck 8
die Feuchtigkeitsbalance, Abendessen 18.00 - 20.30 Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5
halten die Haut elastisch, Abendessen 18.00 - 20.30 Restaurant Amadea Deck 8
uEd hiillen i'e n e'f:en Spezialitaten-Menii 18.30 Restaurant Pichler’s Deck 8
tasti Duft.
phantashischen bu Abendsnack 18.30-23.00 Harry‘s Bar Deck 6
>Zbas Kopernikus-Wirstchen 22.30-01.00 Kopernikus Bar Deck 9
AKTUELLES VOM TRAUM. |
TRAUMSCHIFF - SCHIFR
HEUTIGE DREHARBEITEN (
. cei BARZEITEN
Heute nqen eine Jupiter Bar ab 09.00 (wetterabh.) Deck 9
Dreharbeiten statt.
Harry‘s Bar ab 09.00 Deck 6
Vista Lounge 18.00 —24.00 Deck 10
Waussten Sie schon... Havanna Club 19.00 — 24.00 Deck 7
Die Flagge El Salvadors Kopernikus Bar ab 09.00 Deck 9

MS Artania
MS Amera
MS Deutschland
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WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE?

Auf See, Kurs Philippsburg / St. Maarten
Auf See, Kurs Nuku Hiva / Marquesas-Inseln / Franz. Polynesien
Ab 12.05.2026 wieder fiir Phoenix Reisen im Einsatz

Ilhr Amadea-Team wiinscht lhnen einen erlebnisreichen Aufenthalt in Acaiutla & Umgebung




