
08.00   Trainieren Sie Ihren Körper mit kleinen Hanteln. Kathrin freut sich auf Sie  
   in der Atlantik Lounge, Deck 6. Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. 
 
 

09.15 Vista Lounge / Deck 10: „Gemeinsam im Vertrauen unterwegs“ 
Ihr Bordgeistlicher Hans-Richard Engel lädt Sie zur ökumenischen Andacht ein. 

09.30    „Schwarz gegen Gelb“ heißt es beim Shuffleboard mit Rachel am   

   Shuffleboardfeld / Deck 7 steuerbord.  

10.05   Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7:  
   Singapur – die faszinierende Metropole Südostasiens    
   Singapore steht für futuristische Architektur, strenge Ordnung und kulturelle 
   Vielfalt auf engstem Raum. Wie gelingt es diesem Stadtstaat, Tradition und  
   Hightech so harmonisch zu verbinden? Ihr Lektor Sebastian Kelbling begrüßt Sie 
   zu diesem Lektorat über eine der spannendsten Städte der Welt. 
 

                  Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 
 

10.15   Machen Sie sich Fit an der Reling mit Kathrin. Treffpunkt ist am   
   Shuffleboardfeld, backbord.  
 
10.30    Spielen Sie mit Rachel den holländischen Klassiker Jakkolo an der  
   Jupiter Bar / Deck 9  
 
11.00 Kopernikus Bar / Deck 9: House-Sitter hüten Ihr zu Hause während Sie auf 

Kreuzfahrt sind / Teil 2 - die ideale Lösung für Langzeitreisen bei gleichzeitiger 

Betreuung von Haus, Garten, Pool und Haustieren. Sabine Beyer & Matthias F. 

Carlsohn berichten von Ihren Erfahrungen. 

 

11.15    Bewegung regt die Glückhormone an. Treffen Sie Kathrin zum Walk a mile  

   am Shuffleboardfeld / Deck 7, steuerbord. 
 

11.45    Werfen Sie die Pfeile mit Rachel beim Darts an der Jupiter Bar / Deck 9.  

 

SONNENAUFGANG  
06.24 Uhr 

SONNENUNTERGANG  
18.45 Uhr 
 

 

REISEPÄSSE ABHOLEN  

In Vorbereitung für 

Ihren Landgang in 

Singapur möchten wir 

alle Gäste bitten, heute 

im Laufe des Tages 

Ihren Reisepass an der 

Rezeption abzuholen.  

 

SRI LANKA ETA 

(elektronische Einreise-

karte) 

In Vorbereitung auf 

unsere Einreise nach  

Sri Lanka bitten wir alle 

Gäste an der Rezeption 

Ihre beantragte 

Einreisekarte entweder 

in ausgedruckter Form 

oder auf dem Handy 

vorzuweisen. 

 

KARTEN-

REGISTRIERUNG 

Möchten Sie Ihre 

Bordrechnung am Ende 

dieser Reise mit 

Kreditkarte bzw. 

deutscher Girocard / EC-

Karte bezahlen,  

so können Sie diese 

jederzeit an der 

Rezeption / Deck 5 

registrieren lassen.  

 

 TAGESPROGRAMM 
 Dienstag, 07. April 2026  

Erholung auf See  

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 

Bestellen Sie gern bei Ihrem Frühstückskellner eine „Apfelstrudel Waffel“ 

                      AKTUELLES VOM TRAUMSCHIFF - HEUTIGE DREHARBEITEN 

09.00 - 12.30           Deck 8 & 9 Pooldeck & teilweise auch auf dem Jupiter Bar Flügel 

13.00 - 18.30 Deck 11 hinten (teilweise) 

13.30 - 15.00           Deck 11 / Sonnendeck ( Liegen stehen weiterhin zur 

Verfügung) 



 

  

14.00 - 15.00   Restaurant Pichler‘s / Deck 8: Origami ist die traditionelle Kunst des Papierfaltens, die ihren Ursprung in  
      Japan hat. Mit einfachen Techniken lassen sich aus einem Blatt Papier vielfältige Figuren und Objekte  
      erschaffen – von Tieren über dekorative Elemente bis hin zu praktischen Alltagsgegenständen.  
      Einführung und Grundlagen: 
      In dieser Einheit werden die Teilnehmenden mit den grundlegenden Techniken des Origami von  

      Song Eun Kelbling-Jin vertraut gemacht. Schritt für Schritt entstehen erste einfache Figuren wie Fisch  

      oder Schmetterling.  

 

14.15      Skat Turnier Tag 1. Treffpunkt ist im Restaurant Vierjahreszeiten / Deck 5.  
 

14.30   Lernen Sie Standard- und lateinamerikanische Tänze mit Criss. Heute: Tango 

  Treffpunkt ist am Pool / Deck 8. 
 

 

15.00      Stretchen und Mobilisieren Sie Ihren Körper gemeinsam mit Kathrin am Shuffleboardfeld/ D7 , backbord 
 

15.30      Spielen Sie eine Runde UNO mit Rachel in der Vista Lounge / Deck 10.   

 

15.00  Kopernikus Bar / Deck 8: Urlaubsfotografie- & Video mit „Gadgets“  - ein Vortrag von Sabine Beyer & 

Matthias F. Carlsohn 

über zeitgemäße Fotografie und Videoaufnahmen mit Standardkameras, Smart Phones, Tablets und 

Spezialkameras. Zudem gibt es Informationen zur Nachbearbeitung der Bilder & Videos und ihre 

Verbreitung via Textdiensten und in sozialen Netzwerken für Jedermann.  

 

15.30-16.30    Tee- und Kaffeestunde im Restaurant Amadea / Deck 8. „Heiß auf Eis“ 

   Stellen Sie sich Ihren Lieblings-Eisbecher zusammen und garnieren Sie diesen mit verschiedenen 

   Toppings, gerne auch mit Schuss. Dazu passend gibt es tropisches Kompott, Beeren-Grütze 

   oder kosten Sie den frischen Obstsalat. Ihr Bar-Team empfiehlt dazu einen Mango-Shake für € 4,80.  

NACHMITTAG 

                                                                   Elektronische Einreisekarte für Singapur 

Alle Gäste, die in Singapur an Land gehen möchten, müssen ab heute, 07.April, die Arrival Card für Singapur beantragen. 

Über unser Bordportal (ama.bordportal.de) haben Sie einen kostenlosen Zugang zu der Webseite https://

eservices.ica.gov.sg/sgarrivalcard/ - unter „Einreiseanmeldungen“ finden Sie den Link, der Sie auf die offizielle 

Webseite führt. Wenn Sie über keine eigene Email Adresse verfügen, geben Sie bitte im Verlauf der Anmeldung 

folgende E-Mail Adresse an: paxmail@ms-amadea.com 

Als Hilfestellung läuft bis zu unserer Ankunft am 09.04. auf TV-Kanal 5 eine Präsentation als Ausfüllhilfe zur 

eigenständigen Beantragung. Am Ende des erfolgreichen Antragsprozesses erscheint eine Bestätigung. Speichern Sie 

diese als PDF und machen Sie hiervon unbedingt einen Screenshot auf Ihrem Gerät. Bei jedem Landgang muss dieser 

Nachweis mitgeführt werden.  

Außerdem gibt es heute Abend um 17.00 Uhr eine Informations-Veranstaltung in der Atlantik Lounge auf Deck 6 & 7 

mit einer Schritt für Schritt Erklärung zur SG Arrival Card für all die Gäste, die bei der Beantragung Hilfe benötigen. 

Bringen Sie hierfür bitte nach Möglichkeit Ihre mobilen Geräte und Reisepasskopien mit. 

https://eservices.ica.gov.sg/sgarrivalcard/
https://eservices.ica.gov.sg/sgarrivalcard/


 20.00-20.50 Vista Lounge, Deck 10: Autogrammstunde mit den Schauspielern              

                  der aktuellen Traumschiff-Folge. 

 Bringen Sie bitte Ihr Besetzungsblatt (vom Reisebeginn) oder z.B. auch gerne 

Ihr Bordbuch mit und nutzen Sie den Eingang auf der Steuerbordseite. 

 

    Ab 20.30 Uhr in der Harry‘s Bar / Deck 6: 

Ihr Allrounder Tom Beck begleitet Sie  

vor und nach der Show musikalisch durch den Abend.    

 
            21.00              Atlantik Show-Lounge / Deck 6 & 7:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Abend-Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 

                Ab 21.15                 In der Vista Lounge / Deck 10: C’est si bon -  

Ihr Duo Jazzaffair setzt den heutigen musikalischen Schwerpunkt  

      auf französische Chansons.  

BEKLEIDUNGSHINWEIS  
FÜR DEN ABEND 
Leichte Eleganz 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
FÜR EIN ABENDESSEN 
IM RESTAURANT PICHLER‘S 
Elegant 

TAGESCOCKTAILS
Seabreeze 
alkoholisch 
(Vodka, Zitronen- & 
Grapefruitsaft)  
zum Preis von nur € 4,70 

Shirley Temple 
alkoholfrei 
(Grenadine, Ginger Ale &  
Orangensaft) 
zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 
Abendessen einen 
Underberg (4cl)  
zum Preis von nur € 3,50. 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie den Cocktail  
Margarita (Zitronensaft, 
Vodka, Triple Sec) 
zum Preis von nur € 6,20. 

ABENDSNACK
In Harry‘s Bar / Deck 6 
gibt es heute von  
18.30 - 23.00 Uhr Salami 
Monte Christo Sandwich 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 – 01.00 Uhr 
Sie haben noch Appetit? 
In der Kopernikus Bar /  
Deck 9 können Sie sich 
stärken. Bitte fragen Sie 
unser Barpersonal. 

ABEND 

 

 

 

 

 

Egal auf welchem Medium Lieder gehört 

werden - Musik bleibt Musik und  

manche Lieder werden uns nie aus den 

Köpfen gehen. 

Heute Abend wollen Nathalie, 

Nathaniel und Nathan gemeinsam mit 

Ihnen  

die Schallplatten (Records) wieder 

aufleben lassen.  

CREW PARTY 

Von 21.00 bis 01.00 Uhr ist Deck 11, achtern, für die Besatzung reserviert.  

Wir möchten uns mit dieser Party bei der Besatzung für 

die geleistete Arbeit bedanken.  

Wir danken für Ihr Verständnis. 



BOUTIQUE / DECK 6 

ECOOKING ist eine 

dänische Marke, die für ihre 

hochwertigen & wirksamen 

Hautpflegeprodukte aus 

natürlichen Inhaltsstoffen 

bekannt ist. Kommen Sie 

heute um 15.00 Uhr zu der 

Präsentation in  

„15 Min schön" & lernen 

die Marke bei uns besser 

kennen. 

 
 

AMADEA SPA / DECK 10 

Heutiges Angebot: 

Streicheleinheit für Körper 

& Seele - wählen Sie aus 

vier Massagen und 

kombinieren Sie zwei 

davon. Sie haben die Wahl 

zwischen Kopf-, Hand-, Fuß- 

oder Rückenmassage. 

Entspannungszeit:  

50 mins. für € 73,- 

 

BUCHUNGSBLATT FÜR 

MALÉ 

Alle Transitgäste erhalten 

mit dem heutigen Tages-

programm ein 

Anschreiben & das 

Buchungsblatt für die 

Ausflüge in Malé am 

20.04.2026. 

Buchungsschluss ist am 

08.04. um 18.00 Uhr. 

 
 

FOTOSHOP 

Auch auf dieser Kreuzfahrt 

haben Sie die 

Gelegenheit, ein Fotobuch 

Ihrer Reise zu erwerben. 

Eine Vorschau dieses 

digitalen Fotobuchs 

präsentiert Ihnen unser 

Fototeam im Bord-

fernsehen auf Kanal 9. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix Information 09.30 – 12.30  16.30 – 18.00   Deck 5 

Kreuzfahrtberatung 09.30 – 12.30  15.30 – 16.30   Deck 6 

Gold-/Silber-Service  09.30 – 12.30   Tel. 3801  

Schiffsarzt / Hospital 09.00 – 10.00  17.00 – 18.00   Deck 6 

Bordboutique 09.00 – 22.00  Tel. 3803 Deck 6 

Fotoshop 10.00 – 11.30 16.00 – 17.30 Tel. 1893 Deck 7 
 20.00 – 21.30 

Videoshop  20.30 – 21.00 Tel. 1893 Deck 7 

Amadea Spa 08.00 – 20.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 08.00 – 20.00    Deck 10 

Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 

Pool & Jacuzzi 06.00 – 19.00     Deck 8 

KULINARISCHES 

Tee- & Kaffeestation 06.30 – 08.00 Jupiter Bar  Deck 9  

Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Frühstücksbuffet 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8  

Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Bouillon & Kaltschale 11.00 – 11.30  Pool   Deck 8 

Mittagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Mittagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea Deck 8  

Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea Deck 8  

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Spezialitäten-Menü 18.30  Restaurant Pichler‘s Deck 8 

Abendsnack 18.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar ab 09.00    Deck 6 

Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

Kopernikus Bar ab 09.00    Deck 9 

Jupiter Bar ab 09.00  (wetterabhängig) Deck 9  

Vista Lounge 10.00 – 24.00    Deck 10 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen entspannten Tag an Bord. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Artania Santo Tomas de Castilla / Guatemala  

MS Amera Auf See, Kurs Kapstadt / Südafrika 

MS Deutschland  ist ab 12.05.2026 wieder für Phoenix Reisen im Einsatz 


