
08.00  Bringen Sie Ihren Kreislauf in Schwung & machen Sie mit beim Frühsport mit 
  Tanja. Bitte denken Sie an festes Schuhwerk. Treffpunkt ist in der Atlantik  
  Show - Lounge auf Deck 6. 
 

08.45  Gezieltes Training für die Körpermitte – für mehr Stabilität und Haltung.  
  Bitte bringen Sie ein Handtuch mit. Bitte denken Sie an festes Schuhwerk.  
  Treffpunkt mit Tanja ist in der Atlantik Show - Lounge auf Deck 6. 
 

09.30   Lassen Sie die Pfeile fliegen beim Darts mit Rachel an der Jupiter Bar / Deck 9. 

             

10.15  „Verstehen Sie Ihre Enkel?” – lassen Sie sich zu der aktuellen Jugendsprache 
  „fortbilden”. Max und Oscar sind Ihnen gern in der Vista-Lounge / Deck 10  
  behilflich.  
 

10.45   Spielen Sie eine Runde Jakkolo mit Rachel in der Kopernikus Bar / Deck 9. 
 

11.00  Abseits ist, wenn der Schiedsrichter pfeift ...  Jörn gibt Ihnen in der  
  Harry’s Bar / Deck 6 Einblicke in die Ausbildung zum Fussball Schiedsrichter. 
 

11.15  Genießen Sie die Aussicht auf das Meer und tun Sie Ihrem Körper etwas Gutes 
  bei der Reling - Gymnastik mit Tanja. Treffpunkt ist am Shuffleboardfeld /  
  Deck 7, backbord. 
 

11.45   Spielen Sie eine Runde „Mensch ärgere dich nicht“ mit Max in der  
  Vista-Lounge / Deck 10. 
 

12.15   Kopernikus Bar / Deck 9: Wie nah liegen Sie richtig? Finden Sie es heraus mit 
  „Knapp daneben ist auch vorbei!” – dem unterhaltsamen Schätzspiel mit Chris. 
  Geben Sie Ihre Schätzung ab und sichern Sie sich den Sieg – denn wer am  
  nächsten dran ist, gewinnt! 
 

 

12.30 - 14.00  Lido Deck 8, achtern (wetterabhängig): 

 Heute Mittag gibt es südafrikanisches Hähnchen BUNNY CHOW - es ist ein 
beliebtes südafrikanisches Fast-Food-Gericht, das aus einem ausgehöhlten 
Brotlaib besteht, der mit Curry gefüllt ist. Es entstand in den 1940er Jahren in 
Durban, Südafrika, in der dortigen indischen Gemeinschaft als praktische, leicht 
mitnehmbare Mahlzeit für Arbeiter auf Zuckerrohrplantagen. 
Genießen Sie dazu ein Weizen (Dunkel, Hell oder alkoholfrei) für € 4,40. 

TAGESPROGRAMM 
Samstag, 02. Mai 2026  

Erholung auf See 

Sonnenaufgang  

07.02 Uhr 

Sonnenuntergang  

17.43 Uhr 

RESTAURANT PICHLER‘S  

Bei Interesse an einem 

Tisch in unserem 

Spezialitäten-Restaurant 

melden Sie sich heute gern 

bei Ihrem Oberkellner 

Richard zwischen  

09.30 und 10.00 Uhr vor 

dem Restaurant Pichler‘s / 

Deck 8 an. 

 

MAGIC BAG 

Lassen Sie Ihre Wäsche 

waschen und schrankfertig 

bügeln. Füllen Sie einen 

Wäschebeutel, den Sie auf 

Ihrer Kabine vorfinden, 

und bezahlen Sie nur  

€ 30,-. Einfach den 

Wäschebeutel und die 

ausgefüllte Wäscheliste 

auf das Bett legen und Ihr 

Kabinensteward kümmert 

sich um alles Weitere.  

Die Rücklieferung erfolgt 

innerhalb von 48 Stunden.  

Dieses Angebot ist nur 

heute (02.05.) gültig. 
 

Wussten sie schon... 

Beispiele der süd-

afrikanischen Küche: 

Boerewors (Bauernwurst) 

Sosaties (Fleischspieße)   

Meeresfrüchte wie  

Kingklip, Austern & der 

lokale Snoek (Hecht-

makrele)   

Nationalgetränk:  

Rooibos-Tee  



 

14.15          Skat - Turnier 3, Tag 3 im Restaurant Pichler‘s / Deck 8. 
 

15.00         Atlantik Show - Lounge / Deck 6 & 7: Informations-Veranstaltung zur Online Beantragung der Zollerklärung 

 

15.45  Kurzes Golf Turnier! Golf Turnierchen   Golfspieler treffen sich zu einem lockeren Turnier, bei dem jeder für 

sich selbst spielt. Gespielt wird eine Runde / 9 Loch. Bibi hält die Schläger für Sie bereit. 

 

16.00 Bingo-Bingo-Bingo! Tanja und Rachel erwarten Sie in Harry‘s Bar auf Deck 6.  

Ein Spielschein kostet 5 Euro. Bitte bringen Sie kleine Scheine mit. 

 

                                                   Elektronische ZOLLERKLÄRUNG für Südafrika  

Der südafrikanischen Zoll verlangt von allen Gästen, die am 3. Mai einen Ausflug, einen privaten Landgang oder auch 

Abreise planen, dass diese innerhalb von 24 Stunden vor Einreise nach Südafrika (also heute, am 02. Mai 2026) online 

eine Zollanmeldung durchführen müssen. 

Über unser Bordportal (ama.bordportal.de) haben Sie einen kostenlosen Zugang zu der Webseite https:// sars.gov.za - 

unter „Einreiseanmeldungen“ finden Sie den Link, der Sie auf die offizielle Webseite führt. Dafür benötigen Sie  

ca. 10 Minuten. Einen Ausdruck der ausgefüllten Zollerklärung benötigen Sie nicht, da diese automatisch mit Ihrem 

Reisepass verlinkt ist.  

Wenn Sie über keine eigene Email Adresse verfügen, geben Sie bitte im Verlauf der Anmeldung folgende E-Mail Adresse 

an: paxmail@ms-amadea.com 

Als Hilfestellung läuft bis zu unserer Ankunft am 03.05 auf TV-Kanal 5 eine Präsentation als Ausfüllhilfe zur 

eigenständigen Beantragung.  

 

Außerdem gibt es heute Nachmittag, 02.05. um 15.00 Uhr eine Informations-Veranstaltung in der Atlantik Lounge auf  

Deck 6 & 7 mit einer Schritt für Schritt Erklärung zur Zollerklärung für all die Gäste, die bei der Beantragung Hilfe 

benötigen. Bringen Sie hierfür bitte nach Möglichkeit Ihre mobilen Geräte und Ihren Bordausweis mit. 

 

Der offizielle Zusammenfluss des Atlantischen und des Indischen Ozeans findet am Kap Agulhas statt. Diese Grenze 

wurde von der Internationalen Hydrographischen Organisation festgelegt, da hier die kalten Gewässer des Atlantiks 

- Benguelastrom-  auf die warmen Strömungen des Indischen Ozeans - Agulhasstrom treffen. Im Gegensatz dazu 

wird das Kap der Guten Hoffnung oft fälschlicherweise als Treffpunkt der beiden Ozeane beworben; geografisch 

liegt es westlich davon und ist vollständig vom Atlantik umgeben.  

 
 

Auf den südafrikanischen Banknoten sind Nelson Mandela auf der Vorderseite sowie die „Big Five“ der 

afrikanischen Tierwelt auf der Rückseite abgebildet. Seit der Umstellung im Jahr 2012 ziert Nelson Mandela als 

Symbol der Freiheit und des demokratischen Wandels alle Geldscheine, während die Tiermotive die Rückseite 

schmücken.  Die Vorderseiten werden seither nur noch in Englisch bedruckt, während auf der Rückseite je nach 

Wert zwei weitere Sprachen aufgedruckt sind, so dass alle elf Amtssprachen auf den Scheinen vorkommen.  

https://eservices.ica.gov.sg/sgarrivalcard/


17.15 - 18.00 Uhr in Harry‘s Bar / Deck 6:  

Erinnerungsfoto
Lassen Sie sich zusammen mit Ihrem Kapitän Elmar Mühlebach 

und Ihrem Kreuzfahrtdirektor Jörn Hofer fotografieren. 

    (Bitte nutzen Sie den Eingang zur Harry‘s Bar auf der Steuerbordseite). 

 

             17.30 - 18.00 Uhr im Treppenhaus Deck 5 - Deck 8, achtern: 

                Treppenhaus-Cocktail 
                      Phoenix Reisen lädt Sie auf ein Gläschen Sekt ein.           

 
Wir laden Sie von 18.00 bis 20.30 Uhr in die Restaurants Amadea / Deck 8 &  

Vier Jahreszeiten / Deck 5 zum Gala - Abendessen in festlicher Atmosphäre ein. 

 
 

Ab 20.00 Uhr in der Vista Lounge / Deck 10:   

Bordpianist Sebastian Rodriguez spielt auf dem Flügel für Sie  

„Elvis & Co“ 
 
 

Ab 20.30 Uhr in der Harry‘s Bar / Deck 6:   

Ihr  Duo Bitter Lemon spielt für Sie vor und nach der Show  

Die Tanzfläche ist eröffnet! 
 

21.00 Uhr in der Atlantik Show Lounge / Deck 6 & 7: 

Die Gala-Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 
                                

                

      

BEKLEIDUNGSHINWEIS  
FÜR DEN ABEND 
GALA 
 

BEKLEIDUNGSHINWEIS 
FÜR EIN ABENDESSEN 
IM RESTAURANT PICHLER‘S 
Elegant / Gala 
 
TAGESCOCKTAILS
Black Pearl Cocktail 
alkoholisch 
(Kahlua, Courvoisier, Sekt)  
zum Preis von nur € 4,70 

Dancing Queen  
alkoholfrei 
(Grenadine, Limetten- &  
Orangensaft)  
zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 
Genießen Sie nach dem 
Abendessen einen  
Metaxa (4cl) 
zum Preis von nur € 4,00. 

GETRÄNKE-EMPFEHLUNG 
Probieren Sie heute den 
Cocktail Gin Fizz 
(Gordon‘s dry, Club Soda, 
Zitronensaft) 
zum Preis von nur € 5,90. 

ABENDSNACK

In der Harry‘s Bar / Deck 6   

gibt es heute von 18.30 – 

23.00 Uhr  

Schlemmer Pastetchen  

 

 

KOPERNIKUS-WÜRSTCHEN
22.30 – 01.00 Uhr 
Sie haben noch Appetit?  
In der Kopernikus Bar / 
Deck 9 können Sie sich 
stärken. Bitte fragen Sie 
unser Barpersonal. 

ABEND 

Das Amadea Showensemble lädt Sie heute zu einem Konzert  

mit den Songs der britischen Pop/Rock-Royals ein.  

Freuen Sie sich auf die Hits von Elton John, Queen, Amy Winehouse,  

The Beatles, David Bowie, Adele, Phil Collins, The Rolling Stones u.v.m.



BOUTIQUE / DECK 6 

SALE: Prozente bis zum 

Horizont bei Heinemann auf 

Deck 6. Stöbern lohnt sich 

heute besonders. Achten 

Sie auf Artikel mit dem 

roten Sticker. Sparen Sie bei 

diesen Artikeln bis zu 25% 

auf den Travel Value Preis. 

 

 

AMADEA SPA / DECK 10 

Die PHOENIX-Anwendung  

Die intensiv pflegende 

Körperanwendung besteht 

aus einer wohlig-warmen 

Packung und einer sanften 

Rückenmassage für tiefe 

Entspannung und gestärkte 

Haut.  

Entspannungszeit :  

60 Min. für 85,- € 

 

VIDEOSHOP 

Kennen Sie schon den Film 

dieser Reise? 

Videomanager Adriel 

ist jeden Tag für Sie 

unterwegs und filmt die 

Highlights dieser Reise. 

Sehen Sie den bisher 

fertiggestellten Film auf TV-

Kanal 9. 

POST ABGABE SCHLUSS 

Bis heute Abend, 02.05. um 

19.00 Uhr können Sie noch 

Ihre Post in den Briefkasten 

am Phoenix-Schalter 

einwerfen. Der nächste 

Postversand ist auf Gran 

Canaria am 16.05. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption / Notfall durchgehend geöffnet Tel. 2800 Deck 5 

Phoenix Information 09.30 – 12.30  16.00 – 17.00   Deck 5 

Kreuzfahrtberatung 09.30 – 12.30  16.00 – 17.00   Deck 6 

Gold-/ Silber-Service  09.00 – 10.00   Tel. 3801 Deck 5 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 – 10.30  16.00 – 17.00   Deck 6 

Bordboutique 09.00 – 21.00   Tel. 3803 Deck 6 

Fotoshop 10.00 – 11.30  20.30 – 21.30  Tel. 1893 Deck 7 

Videoshop  20.30 – 21.00  Tel. 1893 Deck 7 

Amadea Spa 08.00 – 20.00   Tel. 8992 Deck 10 

Sauna 08.00 – 20.00    Deck 10 

Fitnessraum durchgehend geöffnet   Deck 10 

Pool & Jacuzzi 06.00 – 19.00     Deck 8 

KULINARISCHES 

Tee- & Kaffeestation 06.30 – 08.00 Jupiter Bar  Deck 9  

Kleines Frühstück 06.30 – 10.00 Harry‘s Bar  Deck 6  

Frühstück 08.00 – 10.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Frühstück 08.00 – 10.00  Restaurant Amadea Deck 8  

Spätes Frühstück 10.00 – 10.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Für den kleinen Hunger 10.30 – 18.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Bouillon & Kaltschale 11.00 – 11.30  Pool   Deck 8 

Mittagsservice 12.30 – 14.00  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Mittagsbuffet 12.30 – 14.00  Restaurant Amadea Deck 8  

Tee- & Kaffeestunde 15.30 – 16.30  Restaurant Amadea Deck 8  

Gala-Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Vier Jahreszeiten Deck 5 

Gala-Abendessen 18.00 – 20.30  Restaurant Amadea Deck 8 

Spezialitäten-Menü 18.30   Restaurant Pichler‘s Deck 8 

Abendsnack 18.30 – 23.00 Harry‘s Bar Deck 6 

Kopernikus-Würstchen 22.30 – 01.00  Kopernikus Bar  Deck 9 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar ab 09.00    Deck 6 

Havanna Club  19.00 – 24.00  Deck 7 

Kopernikus Bar ab 09.00    Deck 9 

Jupiter Bar ab 09.00  (wetterabhängig) Deck 9  

Vista Lounge    18.00 – 24.00  Deck 10 

Ihr Amadea-Team wünscht Ihnen einen erholsamen Seetag. 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE HEUTE? 

MS Artania Auf See, Kurs Praia da Vitória / Terceira / Portugal 

MS Amera In der Werft. Ab 23.5. wieder im Einsatz. 

MS Deutschland  ist ab 12.05.2026 wieder für Phoenix Reisen im Einsatz 

https://www.phoenixreisen.com/praia-da-vitoria-in-portugal-auf-einer-kreuzfahrt-entdecken.html

