
TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 28. März 2024 

Auf Reede vor Punta Arenas / Chile 

Gründonnerstag 

08.30 Fit in den Tag: Bringen Sie mit Silvia Ihren Kreislauf in Schwung.  

Treffpunkt an der Phoenix Lounge / Deck 7.  

09.15 Im Kreativraum / Deck 5: Tai Chi Flow mit Dr. Norbert Härle.   

Seien Sie bereit für einen entspannten Morgen! Erleben Sie Tai Chi in einer 

neuen Runde! Bitte tragen Sie lockere Kleidung und bequeme Schuhe.  

09.15 Ökumenische Morgenandacht zu Gründonnerstag: Ihr Bordpfarrer Thomas 

Ervens begrüßt Sie recht herzlich in der Panorama-Lounge / Deck 12. 

10.05 Bauch Beine Po: Kräftigen Sie Ihre Muskeln mit Silvia im Kreativraum auf 

Deck 5. Bringen Sie Ihr Handtuch mit.  

10.05 Das Quiz am Morgen! Raten Sie mit Christopher in Harry’s Bar / Deck 7.  

10.05 In der Atlantik-Show-Lounge / Deck 8: Punta Arenas: Die südlichste Großstadt 

der Welt! Aber einmal „Süd“ reicht ihr gar nicht. Die Stadt an der Magellan-

straße ist heute vor allem eines: pastellbunt. Ein Vortrag Ihres Lektors Jörg 

Hertel. Der Vortrag wird auch auf Kanal 15 im Bord-TV übertragen. 

11.00 Küchenführung für alle angemeldeten Gäste. Treffpunkt ist vor dem  

Pichler’s Restaurant auf Deck 7. Wir bitten Sie festes Schuhwerk zu tragen. 

11.00 Rückengymnastik: Lockern und kräftigen Sie Ihre Rückenmuskulatur.  

Mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5. Bringen Sie Ihr Handtuch mit.  

11.00 Spiele-Treff: Christopher lädt alle Interessierten ins Kartenspielzimmer ein. 

11.15 Wir gründen den MS Amera Gästechor! Viktoria freut sich auf Sie in der 

Panorama-Lounge / Deck 12.  

12.00 Aperitif-Spiel mit Christopher in Harry’s Bar / Deck 7. 

SONNENAUFGANG   

08.00 Uhr 

SONNENUNTERGANG   

19.35 Uhr 

FRÜHSTÜCKS-SPEZIAL 

Probieren Sie Pochiertes Ei 

„Lachs Florentine“ zum 

Frühstück.  

WETTERVORHERSAGE 

11°C - 13°C, windig & 

regnerisch 

GEPLANTE ROUTE 

Wie Sie über Bordlautsprecher 

und der Informations-

veranstaltung in der Show-

Lounge bereits informiert 

wurden, ist nun folgende 

Route, vorbehaltlich der 

Wetterentwicklung, geplant: 

28.03. Auf Reede vor  

Punta Arenas (Landgang 

wetterabhängig) 

29.03. Punta Arenas bis 18.00 

(auf Reede) mit Ausflügen 

30.03. Auf See / Passagen 

31.03. Ushuaia 08:00 - 20:00  

01.04. Auf See / Passagen 

VORMITTAG 

ANKUNFT 

Ca. 06.00 Uhr - auf Reede 

Bitte beachten Sie, dass die 

Ausbootung wetterabhängig ist 

und erst kurzfristig im Laufe des 

Tages entschieden werden 

kann, ob eine Ausbootung 

möglich ist. Wir informieren Sie 

über Bordlautsprecher. 

MAGELLANSTRAßE 

In der Nacht vom 27. auf den 28.03. durchqueren wir die Magellanstraße. 

Die Magellanstraße ist eine Meeresstraße zwischen der Südspitze Südamerikas und 

Feuerland in chilenischem Hoheitsgebiet; von Ost nach West 330 nautische Meilen 

(= ca. 611 km) lang, zwischen 1080 m und 28 m tief und an ihrer schmalsten Stelle 

(beim Paso Tortuoso) etwas mehr als 2 km breit.  

Aufgrund der vorherrschenden Wetterlage müssen wir diese so schnell wie möglich 

passieren, dies erfolgt in diesem Fall während der Nacht. 



14.00 Alle Skat-Spieler treffen sich zum Skat-Treff im Kartenspielzimmer auf Deck 7. 

14.00 Tischtennis-Treff: Spielen Sie mit Ihren Mitreisenden auf Deck 11 an der Tischtennisplatte.  

Schläger und Bälle erhalten Sie an der Rezeption. 

14.30 Im Restaurant Amera / Deck 7: Kreativworkshop 

Elke Smolan-Härle lädt Sie ein, sich kreativ auf Ostern vorzubereiten.  

14.30 Line Dance für Fortgeschrittene: Treffpunkt mit Silvia in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8.  

15.30 Spielen Sie mit Christopher Jakkolo in Harry‘s Bar / Deck 7.  

15.30 Intervall-Training: Trainieren Sie im Wechsel Kraft und Ausdauer. Jede Übung dauert 45 Sek. und 

danach 15 Sek für die Erholung. Treffpunkt mit Silvia im Kreativraum / Deck 5.  

16.00 Maschentreff: Stricken und häkeln Sie gerne? Gleichgesinnte treffen sich im Piano Salon / Deck 8. 

16.30 In Harry‘s Bar / Deck 7: Ihr Phoenix-Team lädt Sie zu einem unterhaltsamen Ratespiel ein.  

      „Wer lügt“? 

 Entlarven Sie den Lügner! Der Gewinner darf sich über einen kleinen Preis freuen.  

16.30 Tanzkurs in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: Heute steht wieder die „Rumba“  

auf dem Programm. Unser Tanzpaar Tatjana & Sergej Lusin freut sich auf Sie! 

16.30 Stretching & Entspannung: Beweglich bleiben und zur Ruhe kommen, mit Silvia im Kreativraum 

auf Deck 5. Bitte bringen Sie Ihr Handtuch mit.  

16.45 Ukulelen-Treff mit Ihrem Mitreisenden Klaus im Piano Salon / Deck 8. 

17.15 „Bertha“, „Ida“, „Nordpol“ - so und anders heißt es beim  BINGO   
mit Christopher in Harry‘s Bar / Deck 7. Eine Bingokarte kostet € 5,00.  

Bitte bringen Sie Kleingeld mit.  

NACHMITTAG  

KÜCHENFÜHRUNG 

Flotten-Küchenchef Fritz Pichler gewährt Ihnen an ausgewählten Terminen dieser Reise einen Blick  

hinter die Kulissen! Folgende Zusatztermine sind geplant: Heute 28.03. sowie am 04.04. und 07.04. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte an der Rezeption.  

Wir bitten Sie beim Besuch der Küche festes Schuhwerk zu tragen.  

KREDITKARTEN- / EC-KARTENREGISTRIERUNG  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung am Ende dieser Reise mit Kreditkarte bzw. deutscher girocard/EC-Karte bezahlen,  

so können Sie diese im Laufe der Reise an der Rezeption registrieren lassen. Wir bitten Sie zur Kartenregistrierung 

folgende Einteilung zu beachten: 28. März: Alle Gäste von Deck 5 

Wünschen Sie keine Kartenzahlung, so erfolgt die Bezahlung der Rechnung am Abend vor Ihrer Abreise in bar. 



ABENDPROGRAMM 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

 

TAGESCOCKTAILS 

Negroni 

alkoholisch 

(Gin, Martini Rosso, Campari) 

zum Preis von nur € 4,50  

 

Sportsman 

alkoholfrei 

(Orangen-, Zitronensaft, 

Erdbeersirup) 

zum Preis von nur € 3,50 

 

DIGESTIF 

Genießen Sie einen  

Apotheke (4cl) für € 5,90  

in einer unserer Bars! 

 

Wir bieten Ihnen  

die Möglichkeit, an 

ausgewählten Abenden ein 

Spezialitäten-Menü im 

Pichler‘s Restaurant zu 

genießen (kostenfrei). 

Ihre Reservierung nimmt  

unser Maître d'hôtel  

Ivan Pohlubko heute 

zwischen 13.30 - 14.00 Uhr 

vor dem Pichler‘s Restaurant 

entgegen. Weitere 

Reservierungstermine 

werden bekanntgegeben. 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7 

Wiener Würstchen.  

20.30 - 23.00  Ihr Pianist Janibek unterhält Sie in der Panorama-Lounge / Deck 12.  

20.30 Kinofilm im Bordkino / Deck 8. 

21.00 - 24.00  Ihr Duo Nightlife unterhält Sie in Harry´s Bar / Deck 7. 

21.15 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

Michael Bublé   

            Mitchell Horne 

präsentiert „Eine Nacht mit Bublé“. 

Eine Show im Stile des kanadisch-

italienischen Pop Tenors, welcher in die 

Fuβstapfen der Legenden Frank Sinatra, 

Bobby Darin und Mel Tormé tritt. 

Freuen Sie sich auf eine Fortsetzung  

der besten Songs des „Great American 

Songbooks“ und der geliebten Jazz 

Standards. 

Genießen Sie einen der Lieblingscocktails von Michael Bublé,  

den „Sapphire Bublé“ für 5,20€! 
 

22.00 - 23.00   Genießen Sie im Amera Restaurant / Deck 7: 

Cornflakes Chicken Nuggets zum Late-Night-Snack. 

EINREISE CHILE  

Für die Einreise nach Chile müssen alle Gäste ein sogenanntes „AFFIDAVIT Form“ 

ausfüllen (pro Person ein Formular). Dieses erhalten Sie mit dem heutigen 

Tagesprogramm auf die Kabine.  

Bitte füllen Sie dieses sorgfältig aus. Das Formular wird weder eingesammelt noch 

muss es an der Rezeption abgegeben werden. Bitte führen Sie es bei jedem 

Landgang in Chile mit sich! Es wird stichprobenartige Kontrollen seitens der 

Behörden an der Pier geben, in diesem Fall zeigen Sie das Formular bitte vor.  

Sie erhalten zudem eine Ausfüllhilfe auf Ihre Kabine.  

Diese finden Sie ebenfalls im kostenfreien Bordportal unter „Einreiseanmeldungen“. 



BOUTIQUE  

Mode für Herren - 

Selbstbewusst, sportlich, 

humorvoll und charakterstark: 

COLOURS & SONS mischt 

lässige Designs, hochwertige 

Verarbeitung und kreative 

Details in Ihre alltagstaugliche 

Garderobe. Heute erhalten 

Sie 20 % Rabatt auf unser 

Colours & Sons Sortiment! 

MS AMERA SPA 
Die PHOENIX-Anwendung Gesicht 
Besonders wohltuende, beruhigende Anwendung, die trockene und sensible Haut 
verwöhnt. Die Reinigung, Intensivpflege aus Ampulle und Maske sowie eine 
abschließende Gesichtsmassage schenken geschmeidig-zarte Haut. 
Entspannungszeit: 60 Min. 74,- € 
Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr   Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Gemischte Sauna  08.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar     ab 09.00 Uhr    Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar   09.00 - 23.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 7 
Piano Salon     14.00 - 24.00 Uhr    Deck 8 
„Schöne Aussichten“   10.00 - 18.00 Uhr (wetterabhängig) Deck 11 
Panorama-Lounge    10.00 - 24.00 Uhr    Deck 12 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 

MS Amadea 

Soufrière / St.Lucia 

MS Artania 

Hongkong / China 

MS Deutschland 

Ist ab dem 05.05.2024 

wieder für Phoenix Reisen im 

Einsatz 

Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen schönen Tag an Bord! 

RESTAURANTZEITEN 

06.15 - 08.00  Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00  Early Bird  in der Panorama-Lounge   Deck 12 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants  Ozean und Amera  Deck 7  

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Tee- & Kaffeestunde  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

  und an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

18.00 - 20.30  Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7

  sowie im Lido Buffet-Restaurant  Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7   

22.00 - 23.00   Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Kosten Sie Cornflakes Chicken Nuggets. 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 

Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 32882 Deck 8 

Phoenix-Information 11.30 - 12.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 

Gold/Silber Service 09.30 - 11.00 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr     Deck 8 

Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 18.00 Uhr      Tel. 33818 Deck 8 

Fotoshop   09.00 - 12.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr       

       20.00 - 22.00 Uhr   Deck 8 

Videoshop      20.30 - 21.00 Uhr   Deck 8 

Boutique   09.00 - 22.30 Uhr        Tel. 23585 Deck 8 

Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr    Tel. 31997  Deck 4 

Notfall   24 Stunden        Tel. 110 / 112 

SEEKARTE 

Die Seekarte dieser Reise ist 

im Foyer auf Deck 8 

ausgestellt. Sie wird zum Ende 

dieser Kreuzfahrt verlost.  

Lose erhalten Sie am Abend 

des 28.03. automatisch auf 

die Kabine. Möchten Sie an 

der Verlosung teilnehmen, so 

geben Sie diese bitte an der 

Rezeption ab. Ein Los kostet  

€ 5,- und drei Lose kosten  

€ 10,-. An der Rezeption 

erhalten Sie auch weitere 

Lose.  Der Erlös kommt dem 

MS Amera Crew Welfare 

Fonds zugute.  


