
TAGESPROGRAMM 
Dienstag, 16. Juni 2026 

Erholung auf See 

08.30  Fit in den Tag: Bringen Sie mit Silvia Ihren Kreislauf in Schwung. 

 Treffpunkt am Pool / Deck 9. 

09.15  In der Panorama-Lounge / Deck 12: „Sail away - dankbarer Blick zurück 

auf eine wunderschöne Reise“: Ihr Bordseelsorger Florian Leppert lädt Sie 

herzlich zum ökumenischen Gottesdienst ein. 

10.05 In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

„Trolle, Elfen, Ungeheuer – Die unsichtbaren Bewohner des Norden!“

 Welcher Norwegenfahrer hat noch nichts von Elfen und Trollen gehört 

 und gelesen? Ihr Bordlektor Uwe Lexow hat sich auf die Spurensuche nach 

dem verborgenen Volk begeben und gibt Verhaltensmaßregeln für  

 Begegnungen mit den eigentlich unsichtbaren Bewohnern Norwegens. 

 Der Vortrag wird auch auf Kanal 65 im Bordfernsehen übertragen. 

10.05  Sitzgymnastik - auch im Sitzen kann trainiert werden. Wie das geht, zeigt 

Ihnen Silvia im Kreativraum auf Deck 5. 

10.05 Spielen Sie eine Runde Soft-Boccia mit Marilene und Jeanette. Treffpunkt 

ist in Harry‘s Bar / Deck 7.   

11.20 An den „Schöne Aussichten“ / Deck 11: 

 

Unsere Küchenchefin Marie-Jo Gerull stellt Ihnen die Köche der MS Amera vor! 

          anschließend: 

 

 

Ihr Küchenteam hat für Sie deftige bayerische Spezialitäten zubereitet. 

Dazu gibt es zur Erfrischung von 11.30 - 12.30 Uhr Freibier.  

Ihr Kapitän Dariel Valdes, Ihr Kreuzfahrtdirektor Holger Winkler,  

Ihr Hoteldirektor Robertino Georgescu, die Offiziere und das Phoenix Team 

verabschieden sich von Ihnen.  

Ihr Duo „Purple Sun“ spielt Musik zum Mitschunkeln und die Seekarte dieser 

Reise wird verlost. Möchten Sie an der Verlosung teilnehmen, so geben Sie Ihre 

Lose bitte bis 11.00 Uhr an der Rezeption ab.  

SONNENAUFGANG   

04.22 Uhr 

SONNENUNTERGANG  

22.18 Uhr 

KREDITKARTEN- / EC-

KARTENREGISTRIERUNG  

Die Abrechnung der Bordkonten 

erfolgt durch unseren  

langjährigen Partner sea chefs 

(Hotelmanagement).  

Möchten Sie Ihre Bordrechnung 

am Ende dieser Reise mit  

Kreditkarte bzw. deutscher  

Girocard/EC-Karte bezahlen, so 

können Sie diese jederzeit an 

der Rezeption registrieren  

lassen. Wünschen Sie keine  

Kartenzahlung, so erfolgt die  

Bezahlung der Rechnung am 

Abend vor Ihrer Abreise in bar. 

LUNCHBOX-BESTELLUNG FÜR 

BREMERHAVEN 

Sie haben die Möglichkeit, eine 

Lunchbox für Ihre Rückreise am 

17. Juni zum Preis von € 5,50 zu 

bestellen. Wenn Sie diesen  

Service in Anspruch nehmen 

möchten, bitten wir Sie, sich bis 

zum 16. Juni, 12.00 Uhr 

an der Rezeption zu melden.  

Die Kosten werden auf Ihr  

Bordkonto gebucht. Die  

Lunchbox erhalten Sie gegen  

Vorlage des Gutscheins am  

17. Juni beim Frühstück in den 

Restaurants.  

VORMITTAG  



14.00  Skat-Treff: Alle Skatspieler treffen sich im Kartenspielzimmer / Deck 7.  

ab 14.00 Brückenbesichtigung: Unser Brückenteam gewährt allen angemeldeten Gästen einen kurzen Blick 

auf die Kommandobrücke. Treffpunkt ist zur bei der Anmeldung genannten Zeit im vorderen  

Treppenhaus auf Deck 11 (Steuerbord). Hier erwarten Sie Kollegen des Phoenix-Teams und  

nehmen Sie mit auf die Brücke. Informationen und Erläuterungen können während der  

Besichtigung nicht gegeben werden.  

14.30  Marilene und Jeanette empfangen Sie zu einer geselligen Runde Stadt-Land-Phoenix in  

 Harry‘s Bar / Deck 7. 

14.30  Tanzen Sie Line Dance mit Silvia in der Atlantik Show-Lounge / Deck 8.  

 Line Dance ist auch für Einsteiger geeignet und erfordert keinen Tanzpartner. 

15.30  Eine ruhige Hand ist gefragt! Spielen Sie mit Jeanette und Marilene eine Runde Darts an den  

„Schöne Aussichten“ / Deck 11. 

15.30 - 16.30 In den Restaurants Ozean und Amera / Deck 7: 

Wiener Kaffeehaus 
Genießen Sie feine Kuchenspezialitäten aus Österreich! 

Ihr Barteam empfiehlt dazu Wiener Kaffeespezialitäten aus der Spezialkarte!  

15.45 Bodyforming: Anspruchsvolle Kräftigungsübungen von Kopf bis Fuß. Mit Silvia im Kreativraum  

auf Deck 5. Bitte bringen Sie Ihr Handtuch mit.  

16.00  Spiele-Treff: Treffen Sie Gleichgesinnte im Kartenspielzimmer auf Deck 7. 

16.30  Bingo-Bingo-Bingo! Marilene und Jeanette erwarten Sie in Harry‘s Bar / Deck 7. 

 Eine Bingokarte kostet € 5,00. Bitte bringen Sie Kleingeld / kleine Scheine mit. 

16.45 Mobilisation & Stretching: Beweglich bleiben mit gezielten Übungen für die verkürzte und  

verspannte Muskulatur. Treffpunkt mit Silvia im Kreativraum auf Deck 5. Bitte bringen Sie Ihr 

Handtuch mit. 

17.00 - 18.00 Im Bordkino / Deck 8 präsentiert Ihnen Ihr Videomanager Pasek den Reisefilm Ihrer Reise.  

   Bestellen Sie diesen noch heute am Videoshop auf Deck 8 und erhalten Sie 10 % Rabatt.  

NACHMITTAG  

BORDABRECHNUNG 

 Alle Gäste, die ihre Rechnung bar bezahlen, werden gebeten, diese heute Abend, am 16. Juni  

zwischen 20.00 - 24.00 Uhr an der Rezeption zu begleichen. Dort erhalten Sie auch Ihre Endabrechnung.  

 Um 24.00 Uhr wird das elektronische Kontosystem an Bord geschlossen. Wir bitten alle Gäste, ab diesem  

Zeitpunkt in den Bars nur noch bar zu bezahlen.  

 Minibar: Wir bitten Sie, Ihren Minibar-Beleg gegenzuzeichnen, bevor Sie Ihre Kabine am 16.06. zum Abend-

essen verlassen, damit dieser Betrag Ihrer Rechnung inkludiert werden kann. Wenn Sie am 16.06. nach  

19.00 Uhr noch etwas aus der Minibar konsumieren, werden Sie gebeten, den ausgefüllten Minibarbeleg an 

der Rezeption abzugeben. 

 Bei Rückfragen zur Rechnung wenden Sie sich bitte bis 08.00 Uhr (17. Juni) an die Rezeption.  



ABENDPROGRAMM 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

FÜR DEN ABEND 

sportlich-elegant 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 

PICHLER’S RESTAURANT 

elegante Abendgarderobe 

TAGESCOCKTAILS 

Scorpion 

alkoholisch  

(Asbach Uralt, White Rum, 

Zitronen- & Orangensaft) 

zum Preis von nur € 4,70  

Shirley Temple 

alkoholfrei  

(Grenadine, Ginger Ale, 

Orangensaft) 

zum Preis von nur € 3,70 

DIGESTIF 

Genießen Sie einen 

Underberg (2 cl) für € 3,50. 

WIENER WÜRSTCHEN 

Ab 23.00 Uhr erhalten Sie  

täglich auf Wunsch in  

Harry’s Bar / Deck 7 

Wiener Würstchen.  

DUTY-FREE-BESTELLUNG  

Sie haben bereits ein Duty-

Free-Bestellformular auf Ihre 

Kabine erhalten. Wenn Sie 

noch etwas bestellen möch-

ten, geben Sie das ausgefüll-

te Formular bitte bis zum  

16. Juni, 12.00 Uhr an der 

Rezeption ab. Die bestellten 

Artikel werden am Abend 

des 16. Juni auf Ihre Kabine 

geliefert.  

    

20.00 - 23.00 Im Piano Salon / Deck 8 unterhält Sie Ihr Duo „Melange“.  

20.45 Fußballfreunde treffen sich wieder im Bordkino / Deck 8. 

ab 20.45  Ihr Duo „Purple Sun“ sorgt für Stimmung in Harry‘s Bar / Deck 7. 

21.15   In der Atlantik Show-Lounge / Deck 8: 

HOLLYWOOD CLASSICS 
Erleben Sie einen Show-Abend mit den berühmtesten Hollywood-Stars  

der 50er Jahre. Wenn Sie „Audrey Hepburn", „Marilyn Monroe",  

„Julie Andrews", „Gene Kelly" und „Frank Sinatra" treffen, dann erleben Sie  

Hollywood wie es einmal war! Schwelgen Sie in unvergänglichen 

 Melodien, präsentiert von Ihrem Amera Showensemble.  

Genießen Sie einen außergewöhnlichen Abend in „Hollywood“! 

Ihr Barteam empfiehlt den Cocktail „Red Carpet“ für € 5,90. 

Die Show wird im Bordfernsehen auf Kanal 65 übertragen. 

22.00 - 23.00 Genießen Sie den Late-Night-Snack im Restaurant Amera / Deck 7. 

   Heute gibt es gebackene Mozzarella-Sticks.  

DANKESCHÖN-UMSCHLÄGE 

Sie erhalten mit dem heutigen Tagesprogramm vier Briefumschläge mit den  

Aufdrucken: 1. Restaurant, 2. Housekeeping, 3. Küche und 4. „Für die unsichtbaren 

Geister“ auf Ihre Kabine. Waren Sie mit den Leistungen unseres Personals zufrieden 

und möchten Sie dies mit einem Trinkgeld zum Ausdruck bringen, nutzen Sie gerne 

diese Umschläge hierfür. Wir empfehlen einen Betrag je Gast und Tag von € 5,-.  

An der Rezeption ist eine Box bereitgestellt, in welche Sie diese Umschläge  

einwerfen können oder Sie übergeben diese persönlich.  

FRAGEBOGEN 

Ihre Meinung ist gefragt. Sie erhalten mit dem heutigen Tagesprogramm einen  

Fragebogen auf Ihre Kabine. Phoenix Reisen ist sehr an Ihrer Meinung interessiert. 

Wir bitten Sie, den Bogen auszufüllen und in den dafür vorgesehenen Briefkasten an 

der Rezeption einzuwerfen.  



MS AMERA SPA 
Olaplex Grenzen brechen. Aber richtig. Mit Olaplex – das Original  
Die Grenzen des Möglichen erweitern, Tag für Tag. Entdecken Sie Ihre Fähigkeiten 
neu, nutzen Sie die Vorteile von Olaplex No. 1, 2, 3 und überraschen Sie sich mit  
verbesserter Haarqualität, repariertem Haar, länger anhaltenden Farben und  
drastisch reduziertem Haarbruch. Repariert Haar – stärker, gesünder und glänzender 
als jemals zuvor. Der Preis für die Haarbehandlung beginnt bei 25 € für kurzes Haar 
bis 45 € für langes Haar. 
Spa    08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Friseursalon   08.00 - 20.00 Uhr    Tel. 38992  Deck 9 
Fitnessraum   08.00 - 22.00 Uhr       Deck 9 
Herren Sauna  08.00 - 11.00 Uhr      Deck 9 
Damen Sauna  11.00 - 13.00 Uhr      Deck 9 
Gemischte Sauna  13.00 - 20.00 Uhr      Deck 9 
Pool    06.00 - 19.00 Uhr      Deck 9 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE 

MS Amadea 

Erholung auf See, mit Kurs 

auf Riga / Lettland 

MS Artania 

Bergen / Norwegen  

MS Deutschland 

Saint Peter Port / Guernsey / 

Großbritannien 

Ihr MS Amera-Team wünscht Ihnen einen erholsamen Urlaubstag auf See. 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

06.30 - 08.00 Kaffee / Tee  an der Phoenix-Lounge   Deck 7 

07.00 - 08.00  Early Bird  in Harry‘s Bar    Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

08.00 - 10.00  Frühstück im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

10.00 - 10.30  Spätaufsteher im Lido Buffet-Restaurant (backbord) Deck 11  

11.00 - 11.30 Bouillon  an den „Schöne Aussichten“   Deck 11 

12.30 - 14.00 Mittagessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

12.30 - 14.00 Mittagessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11  

15.30 - 16.30  Wiener Kaffeehaus in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 21.00 Abendessen  in den Restaurants Ozean und Amera Deck 7 

18.00 - 21.00 Abendessen  im Lido Buffet-Restaurant   Deck 11 

18.30 Spezialitäten-Menü   im Pichler‘s Restaurant (Reservierung) Deck 7  

22.30 - 23.30  Late-Night-Snack  im Restaurant Amera    Deck 7

  Kosten Sie gebackene Mozzarella-Sticks.  

ÖFFNUNGSZEITEN 
Rezeption    24-Stunden        Tel. 90 Deck 8 
Phoenix-Bordreisebüro 09.30 - 11.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 32882 Deck 8 
Phoenix-Information 11.30 - 12.30 Uhr 17.30 - 18.00 Uhr    Tel. 32904 Deck 8 
Gold/Silber Service 09.30 - 10.30 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr   Deck 8 
Kreuzfahrtberatung 09.30 - 11.00 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr    Tel. 33818 Deck 8 
Fotoshop   09.00 - 12.00 Uhr 16.00 - 18.00 Uhr   Deck 8
       19.30 - 22.00 Uhr   

Videoshop      19.30 - 20.30 Uhr   Deck 8 
Fahrrad-Touren  geschlossen       Deck 8 
Boutique      09.00 - 22.00 Uhr     Tel. 23585 Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30 Uhr 16.00 - 17.00 Uhr    Tel. 31997  Deck 4 
Notfall   24 Stunden        Tel. 110 / 112 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar ab 09.00 Uhr     Deck 7 
Phoenix-Lounge & Bar ab 09.00 Uhr (wetterabhängig)    Deck 7 
Piano Salon 14.00 - 24.00 Uhr     Deck 8 
„Schöne Aussichten“ ab 11.00 Uhr (wetterabhängig)    Deck 11 
Panorama-Lounge 10.30 - 24.00 Uhr     Deck 12 

BOUTIQUE  

SALE auf MS Amera!  

Nutzen Sie heute die  

Gelegenheit zum Sonderpreis-

Shopping.  

Auf ausgewählte Parfums und 

Schmuck abseits des  

regulären Sortiments erhalten 

Sie 25 % Rabatt!  

Tipp: Beim Kauf von zwei oder 

mehr ausgewählten SALE-

Textilien profitieren Sie sogar 

von 50 % Rabatt! 

NEUE LIEBLINGSMATRATZE 

Haben Sie an Bord traumhaft 

geschlafen? Dann holen Sie 

sich die bequeme Phoenix 

Matratze nach Hause und  

genießen auch an Land den 

Komfort Ihrer Lieblingsmat-

ratze. Bestellen Sie bequem 

von zu Hause aus im  

Phoenix Online Shop.  


