
09.00  Frühsport! Starten Sie fit in den Tag mit Mandy am Pool / Deck 9 
auf der Sportfläche. 

09.00 Bodega Bar / Deck 3: Lebensmittelunverträglichkeitstreffen  
Treffen Sie unseren Chefkoch I Made und Maître d’Hotel  
Christophe zu einem persönlichen Gespräch. Bringen Sie  
gerne Ihren Lebensmittelunverträglichkeitsausweis mit. 

09.15 Bordkino / Deck 3:  
Bordpfarrer Rainer Meschenat lädt alle Gäste herzlich zu Beginn  
dieser Reise zu einer ökumenischen Morgenandacht ein. 

10.05  Shuffleboard! Mandy erklärt Ihnen die Regeln dieses beliebten  
Kreuzfahrerspiels auf Deck 5, achten.  

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3: Malta - „Das Schild Europas“ 
Ihr Lektor Eckhard Siegel informiert Sie über unser erstes Ziel dieser  
Reise! Dieser Vortrag wird auch auf TV-Kanal 55 übertragen. 

10.05 „5 Elemente Qi Gong!“ - Bringen Sie Ihre Energien zum Fließen 
mit Kiona am Pool / Deck 9.   

10.05 Zeigen Sie Ihr Wissen beim Quiz mit Nicola in der Casablanca Bar/Deck 3.  

11.00-12.00  Kopernikus Bar / Deck 8 & 9 (wetterabhängig) 

Maritimer Frühschoppen 
Genießen Sie den Vormittag an der frischen Luft  

und Schunkeln Sie zu maritimer Musik von Kiona! 
 

 

Chefkoch I Made Sudiamika lädt Sie herzlich  
zu einer kulinarischen Reise mit maritimen Köstlichkeiten ein! 

 

Außerdem stellen wir Ihnen die Seekarte dieser Reise vor! 
 

Das Bar-Team empfiehlt Ihnen einen Doppelkorn.  
Oder genießen Sie ein Glas Champagner für € 7,90! 

 

12.00 Atlantik Lounge / Deck 3:  
Entdecken & Erleben - Ihre Relax E-Bike Tour!  
Fynn präsentiert Ihnen die E-Bike Ausflüge dieser Reise  
und steht Ihnen bei Fragen gerne zur Verfügung.  

TAGESPROGRAMM 
Samstag, 8. April 2023 

Erholung auf See 

Sonnenaufgang: 07.05 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 19.50 Uhr 

VORMITTAGSPROGRAMM 

BORDBÜCHER 
Wenn Sie bereits im Besitz ei-
nes Bordbuches sind, können 
Sie dieses an der Phoenix In-
formation / Deck 2 abgeben. 
Ihr Kapitän und Ihr Kreuz-
fahrtdirektor werden den Rou-
tenstempel dieser Reise für Sie 
unterschreiben. Möchten Sie 
dieses schöne Erinnerungs-
buch neu erwerben, ist dieses 
an der Phoenix Information / 
Deck 2 für € 6,- erhältlich.  
 

LAUTSPRECHERDURCHSAGEN 
Durchsagen hören Sie nur 
dann auf Ihrer Kabine, wenn 
Sie Ihren Kabinenfernseher auf 
TV-Kanal 1 (Cruise Show) ein-
stellen. Sicherheitsdurchsagen 
werden automatisch in die  
Kabinen geschaltet. 
 

E-BIKE AUSFLÜGE 

Entdecken, Erleben, Erfahren 
- Ihre Relax E-Bike Tour!  
Erkunden Sie die schönsten 
Ziele Ihrer Kreuzfahrt. Unser 
Bike-Guide Fynn führt Sie mit 
hochwertigen E-Bikes zu be-
eindruckenden Sehenswürdig-
keiten und spektakulären Na-
turlandschaften. Lassen Sie 
sich individuell beraten und 
buchen Sie Ihre Lieblingstour 
direkt bei unserem Bike-Guide. 
Fynn ist heute gerne für Sie da 
von 10.00-11.00 Uhr und 
20.00-21.00 Uhr in der Lobby / 
Deck 2 vor dem Restaurant 
Vier Jahreszeiten. Außerdem 
findet um 12.00 Uhr eine Prä-
sentation der E-Bike-Touren 
im Bordkino / Deck 3 statt.  

AKTUELLES 



14.00 Harry’s Bar / Deck 3: Ärzte-Treffen!  
Unser Schiffsarzt Dr. Winfried Koller lädt alle Ärztekolleginnen und -kollegen  
zum gegenseitigen Kennenlernen ein. 

14.00 Geh-Meditation für Anfänger - Finden Sie Ihre eigene Mitte durch konzentriertes, bewusstes  
Atmen an der frischen Luft. Kiona erwartet Sie an der Phoenix Bar / Deck 4. 

14.00 Alleinreisenden-Treff in der Casablanca Bar / Deck 3! Stoßen Sie mit Mandy und Nicola auf den Beginn 
einer tollen Kreuzfahrt an und lernen Sie Ihre Mitreisenden bei einer kleinen „Plauderrunde“ kennen.  

14.30 Bordkino / Deck 3: Was ist Glück? 
Wir alle streben nach Glück und einem erfüllten Leben… Viele Menschen haben verlernt,  
das kleine Alltags-Glück zu sehen. Weiß die Referentin Karin Niemuth Antwort? 

15.00    Spielen Sie eine Runde Bingo mit Mandy und Kiona in der Casablanca Bar / Deck 3.  
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

15.00 Mandala-Malen! Werden Sie kreativ mit Nicola in der Bodega Bar / Deck 3.  

15.30-16.30 Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 und Restaurant Artania / Deck 3:  

Österliche Tee- und Kaffeestunde 

Dieses Motto erwartet Sie heute! Es gibt Osterklassiker  
wie Mohnkranz, Schokoladen-Grand Manier Torte, Rübli Torte, 
Eierlikör-Muffins und Gugelhupf mit Marzipan-Ostereiern! 
Unser Barteam empfiehlt einen Eierlikör-Punsch für € 5,90. 

16.00 Jakkolo! Spielen Sie das beliebte holländische Spiel mit Mandy in der Casablanca Bar / Deck 3.  

16.00 Walk a mile! Drehen Sie ein paar Runden um‘s Deck. Nicola erwartet Sie an der Phoenix Bar / Deck 4.  

  
 

(Bekleidungsvorschlag: Elegant) 
 

17.30-19.00 Zur Einstimmung auf diesen eleganten Abend bietet Ihnen das Bar-Team zwischen 17.30-19.00 Uhr 
im Foyer vor dem Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 ein Glas Champagner für € 7,90 an. 

 

17.00        für alle Gäste von Deck 2, Deck 5 und Deck 6   

18.30        für alle Gäste von Deck 4, Deck 7 und Deck 8 
 

Foto mit Ihrem Kapitän Morten A. Hansen  
und Kreuzfahrtdirektor Klaus Gruschka 

 Wenn Sie ein Foto mit Ihrem Kapitän und Kreuzfahrtdirektor anfertigen lassen möchten,  
kommen Sie bitte in Harry’s Bar/Deck 3, Backbordseite zum Fotoshop (in Fahrtrichtung links).  

 Wünschen Sie kein Foto mit Ihrem Kapitän und Kreuzfahrtdirektor, dann nutzen Sie bitte den  

Steuerbord-Eingang durch die Bibliothek zur Atlantik Show-Lounge (in Fahrtrichtung rechts). 

Anschließend um ca. 17.30 Uhr bzw. ca. 19.00 Uhr 

Begrüßungs-Cocktail! Ihr Kapitän und seine Offizieren sowie Ihr 
Kreuzfahrtdirektor und das Phoenix-Team stellen sich Ihnen vor. 

Im Anschluss an den jeweiligen Cocktail erwartet Sie das Gala-Abendessen in den Restaurants. 

NACHMITTAGSPROGRAMM 

* * GALA-ABEND AN BORD VON MS ARTANIA  * *  



FERNSEHEN 
 

Kanal 3: Informationskanal 
 

Kanal 4: Landgangs-, Hafen  
und Ausflugsinformationen 
 

Kanal 5: allg. Ausflugsinfos 
 

Kanal 6+7: Spielfilme 
 

Kanal 8: „Auf ein Wort“  

 

Kanal 9: Film dieser Reise  

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3:  
Mihaly Barabas unterhält Sie live am Piano. 

 

21.00-00.00 Pazifik Lounge / Deck 9:  
Live-Musik von Ihrer „Elena Band”. 

 

21.15 Atlantik Show Lounge / Deck 3:  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 55 übertragen. 

TAGESCOCKTAILS 
 

French 75 (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 4,50 
(Gin, Grenadine, Zitronensaft, 
Sekt) 
 

Nix drin (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,50 
(Preiselbeer-, Ananassaft,  
Erdbeersirup, Tonic) 
 

DIGESTIF 
Gönnen Sie sich heute Abend  
einen Vodka Belvedere für  
€ 7,50 in unseren Bars!  
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar /  
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr  
Frikadellen & Schmorzwiebeln! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 
 

MS Amadea  
Tioman Insel / Malaysia 
 

MS Amera 
New York City / New York / USA 

 

MS Deutschland 
ist im Sommer 2023 wieder für 
Phoenix Reisen im Einsatz. 

GUTSCHEINE  
Sollten Sie im Besitz eines Gutscheins für Getränke oder Ausflüge für diese 
Reise sein, werden diese zum Ende der Reise automatisch mit den jeweiligen 
Umsätzen verrechnet – Sie brauchen die Gutscheine nicht vorzeigen oder  
abgeben. Gutscheine für Spa- und Wellness bringen Sie bitte bei Terminver-
einbarung an der SPA-Rezeption / Deck 9 (vorne) mit. 
 

KARTEN- UND GESELLSCHAFTSSPIELE  
Es befinden sich diverse Karten- und Gesellschaftsspiele in den Schränken 
im Jamaika Club (Bibliothek) / Deck 3 und in der Pazifik Lounge / Deck 9 
auf der Raucher- wie auch Nichtraucherseite. Wir bitten Sie, alle Spiele 
nach Benutzung baldmöglichst zurückzubringen, damit allen Gästen eine 
umfangreiche Auswahl zur Verfügung steht.  
 

MITSPIELER GESUCHT! 
In der Bibliothek / Deck 3 liegt eine Liste aus, um für Karten- und Gesell-
schaftsspiele Mitspieler zu suchen bzw. zu finden! Tragen Sie sich gerne dort 
ein oder kontaktieren Sie die bereits dort eingetragenen Gäste direkt! 
 

POSTKARTEN UND PORTO 
An der Phoenix Information / Deck 2 finden Sie eine schöne Auswahl an Post-
karten. Den aktuellen Routenstempel finden Sie ebenfalls an der Information 
und dieser passt z. B. perfekt auf Ihre Postkarten. Selbstverständlich können 
Sie auch das Porto bei uns erwerben.  



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption   24-Stunden     Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro   09.30 - 12.30  15.30 - 16.30  Deck 2 Tel. 2881  
Phoenix Information 09.30 - 12.30  15.30 - 16.30  Deck 2 Tel. 2904 
Gold-, Silber-Service   09.30 - 11.00  15.30 - 16.30   Deck 3 Tel. 3801 
Kreuzfahrtberatung  09.30 - 12.30  15.30 - 16.30  Deck 3 Tel. 3818 
Videoshop  10.00 - 11.00     Deck 3  
E-Bike Ausflüge  10.00 - 11.00   20.00 - 21.00 Deck 2 
Fotoshop   09.00 - 12.00   20.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 
Boutique  09.00 - 22.30    Deck 3 Tel. 3803 
SPA  08.00 - 20.00     Deck 9 Tel. 8992 
Sauna Damen   08.00 - 10.30      Deck 9 
Sauna Herren   10.30 - 13.00     Deck 9 
Sauna gemischt         13.00 - 20.00   Deck 9 
Jacuzzi / Pool  06.30 - 20.00     Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30   16.00 - 17.00  Deck 1 Tel. 1997 
Notfall  24 Stunden        Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3 

08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

 Frühstücks-Spezial: Bestellen Sie heute auf Wunsch in allen 
Restaurants ein leckeres „French Toast“! 

11.00 - 11.30 Kraftbrühe  Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Österliche Kaffeestunde  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 

18.00 - 20.30 Gala-Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

SPORTBEREICH AM POOL  
Wir bitten Sie, den ausgeschil-
derten Sportbereich am Pool 
auf Deck 9 zu den im Tages-
programm angekündigten 
Programmpunkten frei zu 
halten.  
 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Möchten Sie Ihrem Haar neuen 
Schwung verleihen? Unser 
Friseur Florin freuet sich auf Sie 
und berät Sie gern. Waschen, 
schneiden & föhnen ab € 45,-. 
 

BOUTIQUE / DECK 3 
Besser kann dieser Seetag 
kaum starten! Auf Deck 3 in 
unserer Bordboutique erhalten 
Sie nur heute 10 % 
Willkommensrabatt auf alle 
Artikel, ausgenommen die 
Marken Maurice Lacroix, Viva 
und Lucia D'Oro und Bücher. 
Schauen Sie vorbei und 
entdecken Sie ein 
Schnäppchen, das Sie lange an 
eine unvergessliche Reise 
erinnern wird.  

RUHEZEITEN 
Wir bitten Sie, die Ruhezeiten 
einzuhalten und vor 08.00 Uhr, 
zwischen 14.00 - 16.00 Uhr 
sowie nach 21.00 Uhr auf den 
Außendecks 4 und 9 nicht zu 
joggen, um die Gäste in den 
angrenzenden Kabinen nicht 
zu stören.  
 

KINOFILM  
Jeden Abend um 20.00 Uhr 
zeigen wir Ihnen im Bordkino / 
Deck 3 einen Film. Detaillierte  
Informationen dazu entnehmen 
Sie bitte dem TV-Kanal 3. 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 
Bodega Bar  19.00 - 24.00  Deck 3 
Phoenix Bar  ab 09.00 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  08.30 - 01.00  Deck 9 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen erholsamen Tag auf See! 


