
  
 

 

 

 

 
 

MITTAGESSEN 
 

Freitag 29. März 2024 

Erholung auf See 

 
VORSPEISEN 

Zitrusfrüchte Cocktail „Dong Ling Cha” 
 

Thunfisch Sandwich mit Jalapeno Dip 

 

SALAT 

Gemischter Salat mit französischem Dressing 

 

SUPPEN 

Nudelsuppe mit Gemüse 
 

Wassermelonen Gazpacho 

 

HAUPTGERICHTE 

Gebratenes Dorschfilet 

Ei in Senfsauce, Mischgemüse, Dillkartoffeln 
 

Pazifik Korallenbarsch 

mit Gemüse in süß-saurer Ananassauce und gedämpftem Reis 
 

 Gekochte Rinderbrust 

Meerrettich-Apfelsauce, Blattspinat, Salzkartoffeln 
 

„Miso Ramen Nudeln“ 

mit gekochtem Ei, Enoki-Pilz, Bok Choy und Schweinehaxe 

 

DESSERTS 

Tiramisu-Schnitte mit Granatapfelsauce 
 

Bananeneis, Bananensalat, Schokosauce, Schlagsahne 
 

Frisch geschnittenes Obst 
 

Käseteller mit Cracker 

 

 

 

 

 

 
 

GEDECK 

Butter, Wasabicreme, Tumeric-Kokos Dip, Baguette 

 

 
... KARFREITAG ... 

Am Freitag unmittelbar vor Ostern gedenken Christen  

dem Leiden und Sterben Jesu am Kreuz, mit dem er freiwillig  

die Sünden der Welt auf sich genommen hat. Karfreitag ist einer  

der höchsten Feiertage für katholische und evangelische Christen. 

 

Der Name Karfreitag leitet sich vom althochdeutschen 

 „chara“ bzw. „kara“ ab, was Trauer und Wehklage bedeutet.  

Der Karfreitag gehört zum „Triduum Sacrum“ (Heilige drei Tagen).  

Die heiligen drei Tage beginnen mit der Feier des letzten Abendmahls an 

Gründonnerstag und erstrecken sich über Karfreitag und Karsamstag  

bis zur Vesper am Ostersonntag. Der Karfreitag ist außerdem  

der Höhepunkt der vorösterlichen Fastenzeit 

 

 
VEGETARISCHES MENÜ 

Zitrusfrüchte Cocktail „Dong Ling Cha” 

 

Wassermelonen Gazpacho 

 

Graupen-Kräuterstrudel mit Paprikasalat und Schmand 

 

Bananeneis, Bananensalat, Schokosauce, Schlagsahne 
 

WEINEMPFEHLUNG 
 

2022 SCALLOP, Riesling, Müller 

Thurgau 

Weingut Neptun 

Baden, Deutschland, trocken 

11,5% Vol.  •  0,25 l  •  € 6,90 

2022 PALINUR, Rosé, 

Spätburgunder 

Weingut Neptun 

Baden, Deutschland, trocken 

13% Vol.  •  0,25 l  •  € 6,90 

 


