
08.30 Frühsport mit Manuela am Pool / Deck 9. 

09.00 Trainieren Sie Bauch, Beine & Po mit Manuela am Pool / Deck 9. 

09.15 Bordkino / Deck 3: Bordpfarrer Volker Thiedemann lädt zu einer  
ökumenischen Andacht ein und fragt: „Könnten meine Fragen an  
Gott vielleicht noch auf dieser Reise beantwortet werden?“.     

09.30 Spielen Sie eine Runde Soft-Boccia mit Lucie in der Pazifik Lounge / 
Deck 9. 

09.30 Flaggen-Quiz! Testen Sie Ihr Wissen bei Paul im Pichlers / Deck 3.  
Bitte bringen Sie einen Stift mit. 

09.45 Jakkolo-Treffen mit JP in der Casablanca Bar / Deck 3.  

10.05 Shuffleboard! Spielen Sie das beliebte Kreuzfahrerspiel  
mit Lucie und Paul auf Deck 5, achtern. 

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3:  
"Seemannsgarn" – Von Mythen, Legenden und Aberglaube! 
Für „Landratten“ unerklärlich und oft als „Seemannsgarn“ abgetan,  
bilden Mythen, Legenden und Aberglauben, die aus den Gefahren  
und unerklärlichen Phänomenen der Seefahrt entstanden sind,  
einen festen Kern in der Seefahrertradition. Ihr Lektor Uwe Noster 
bringt Ihnen diese Welt ein Stückchen näher. Dieser Vortrag wird  
auch auf  TV-Kanal 15 übertragen. 

11.00 Bordkino / Deck 3: Percussion-Workshop „Alles im Eimer!“  
Carola Beukenbusch freut sich auf alle Teilnehmer,  
die sich für diesen Workshop angemeldet haben!  

11.00 Phoenix Bar / Deck 4 (wetterabhängig): 

Artania Bord Olympiade! 
Ein Crew-Team, ein Phoenix-Team,  
ein Hotel-Team, ein Offiziers-Team,  

ein Showensemble-Team und Gäste der  
MS Artania kämpfen um die höchste Punktzahl! 

Seien Sie dabei und feuern Sie die verschiedenen Mannschaften an! 
Das Bar-Team empfiehlt den Cocktail „Olympic Berry Smoothie“ für € 4,50.  

 

11.30 Pazifik Lounge / Deck 9: Der Artania Gästechor  
trifft sich mit Chorleiter & Pianist Sebastian Rodriguez! 

TAGESPROGRAMM 
Donnerstag, 19. März 2026  

Auf See 

Sonnenaufgang: 07.50 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 19.57 Uhr 

VORMITTAG 

SPEZIAL-LUNCHBOX 
Wenn Sie in Iquique (21.03.) 
den Ausflug „Salpetermine, 
Geoglyphen und Pica Oase“ 
(Ausflugsnr. 393) gebucht ha-
ben, erhalten Sie während des 
Ausfluges eine Lunchbox von 
unserer Ausflugsagentur. Die 
reguläre Lunchbox enthält 
Fleisch. Alternativ haben Sie 
die Möglichkeit, eine vegetari-
sche Lunchbox zu bestellen. 
Bitte melden Sie sich heute bis 
17.00 Uhr am Bordreisebüro / 
Deck 2, wenn Sie für diesen 
Ausflug gerne eine vegetari-
sche Lunchbox bestellen möch-
ten! Außerdem informieren Sie 
uns bitte auch über Allergien/
Unverträglichkeiten.  
 

TEFRA-SERVICE / ABREISE 
CALLAO (24.03.) 
Wenn Sie Ihr Gepäck für  
€ 69,90 pro Gepäckstück mit 
TEfra ab Frankfurt, München 
oder Berlin (Abholung am Ge-
päckband) nach Hause senden 
möchten, können Sie dies noch 
heute, während der Öffnungs-
zeiten am Bordreisebüro / 
Deck 2 anmelden. Bitte brin-
gen Sie Ihren persönlichen 
Reiseplan mit. Bei Kreditkar-
tenzahlung werden pro Auf-
trag zusätzlich € 4,- berechnet.  
 

RESERVIERUNGEN FÜR DAS 
RESTAURANT PICHLER‘S 

Im Pichler’s Restaurant können 
Sie zwischen 09.00-09.30 Uhr 
eine Reservierung für das Spe-
zialitäten-Menü vornehmen.  

AKTUELLES 



12.30-14.00 Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhängig):  

„Longaniza & Chorizo“  
Ihr Küchenteam hat heute für Sie zwei verschiedene Arten von 
lateinamerikanischen Schweinswürsten mit diversen Beilagen zubereitet. 
Ihr Barteam empfiehlt dazu das Nationalgetränk Chiles „Pisco Sour“ 
für € 5,90 oder lokale Weine und Biersorten.  

 

 
13.30 Pazifik Lounge / Deck 9: Line Dance – Lernen Schritt für Schritt!  

Ihre Mitreisende Colette freut sich auf alle Beginner zum Line Dance.  

14.00  Skat-Turnier (Tag 1/2)! Starten Sie ein neues Turnier bei Lucie im Pichler‘s / Deck 3. 

14.00 Dart! Lassen Sie die Pfeile fliegen mit Paul auf Deck 5, achtern. 

14.15 Walk a Mile mit Reling-Gymnastik! Kräftigen Sie Ihre Muskulatur an der Reling und trainieren Sie 
Ihre Ausdauer beim Laufen. Los geht es mit Manuela an der Phoenix Bar / Deck 4.  

14.30 Pazifik Lounge / Deck 9: Line Dance für Fortgeschrittene!   
Ihre Mitreisende Colette freut sich auf alle Gäste, die bereits Line Dance kennen!  

14.30 Bordkino / Deck 3:  
Lars Zanders gibt Ihnen interessante Tipps und Tricks zum Thema:  
„Arzt, Apotheker, Medikamentenplan“. 

14.45     Jakkolo! Spielen Sie das bekannte holländische Brettspiel  
mit Lucie & JP in der Casablanca Bar / Deck 3.  

15.15 Sitzgymnastik! Trainieren Sie im Sitzen mit Manuela in der Casablanca Bar / Deck 3. 

16.00 Bingo mit JP & Paul in der Casablanca Bar / Deck 3!  
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

16.15 Stretching & Entspannung! Zu mehr Beweglichkeit und Entspannung 
verhilft Ihnen Manuela im Fitnessraum / Deck 9. 

16.45 Pazifik Lounge / Deck 9: Tanzkurs - Jive!  
Wiederholen Sie bei Julia & Roman die Grundschritte des beliebten lateinamerikanischen Tanzes 
Jive und lernen Sie weitere Schrittkombinationen.  

17.00    Schmettern Sie die Bälle über die Platte beim Tischtennis mit Lucie auf Deck 5, achtern. 

17.30 Torwand-Schießen! Stellen Sie Ihr fußballerisches Talent unter Beweis und gewinnen Sie  
einen Aperitif! JP & Paul freuen sich auf Sie an der Phoenix Bar / Deck 4. 

 

 

18.00-20.30 In allen Restaurants erwartet Sie heute Abend ein besonderes  
philippinisches & indonesisches Abendessen! Die Köche Ihrer  
MS Artania stellen sich Ihnen heute um ca. 19.30 Uhr im Restaurant 
Vier Jahreszeiten / Deck 2 und um ca. 19.45 Uhr im Restaurant  
Artania / Deck 3 vor! Bringen Sie gerne Ihre Kamera mit!  

PROGRAMM AM NACHMITTAG 

PROGRAMM AM ABEND 



TAGESCOCKTAILS 
 

French 75 (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 4,70 
(Gin, Grenadine, Zitronensaft, 
Sekt) 
 

Nix drin (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,70 
(Preiselbeer-, Ananassaft,  
Erdbeersirup, Tonic) 
 

DIGESTIF 
Vodka Belvedere für € 7,50 
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar /  
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr  
leckere Mini Cheeseburger! 

FERNSEHEN 
Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu 
den fortlaufenden Filmen im TV  
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3. 
Alle Spielfilme starten ab 9 Uhr. 

Kanal 1: Cruise Show 

Kanal 2: Sicherheitsvideo 

Kanal 4: Dokumentation 

Kanal 5+6+7: Spielfilme 

Kanal 8: Verrückt nach Meer 

Kanal 9: Film der aktuellen Reise 

Kanal 11: Tagesschau (vom Vortag) 

Kanal 12: Tagesthemen (v. Vortag) 

Kanal 13: Foto Slide-Show  

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea 
Nagasaki / Japan 

MS Amera: Auf See bis 26.03., 
Kurs Port Mathurin / Mauritius 

MS Deutschland: Ist ab 12.5.26 
wieder für Phoenix im Einsatz. 

 

20.00-23.00  Casablanca Bar / Deck 3:  
Die Artania Show Band spielt für Sie Lounge-Musik.  
Von 21.00-21.45 Uhr lautet das Thema:  
„Broadway Melodien“! Erleben Sie berühmte Musical-Melodien 
von George Gershwin, Cole Porter bis hin zu Andrew Lloyd  
Webber, die unter die Haut gehen.  

 

21.00-24.00 Pazifik Lounge / Deck 9:  
Die Spirit Band spielt für Sie Tanz-Musik.  
Von 22.00-23.00 Uhr lautet das Thema: „White Nights“  
mit Liebesliedern und Kuschelrock!  

 

21.00 Atlantik Lounge / Deck 3:  

 

 

 

 
 

 

 
 

 
  

 

 
 

Zur Show empfehlen wir den Cocktail „Planters Punch“ für € 6,20.  

Diese Show wird auch auf TV Kanal 15 übertragen. 

 

Ab 22.00 Phoenix Bar / Deck 4 (wetterabhängig):  

Artania Music Club! 

Heute Abend öffnen sich die Pforten 
zum „Artania Music Club“.  

Die Artania Crew Band  
sorgt für gute Musik!  

Genießen Sie dazu verschiedene  
Artania Music Club Drinks von der Spezialkarte! 

 

Heute Abend können Sie hier auch das einzigartige,  
extra angefertigte „Artania Music Club“ T-Shirt für € 30,- erwerben  

(der Erlös kommt dem Artania Crew Welfare Fonds zugute)  



ÖFFNUNGSZEITEN 
Rezeption  24-Stunden  Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro  09.30 - 10.30 16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2881 
Phoenix Information 09.30 - 10.30 16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2904 
Gold-, Silber-Service 09.30 - 10.30 16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3801 
Kreuzfahrtberatung 09.30 - 10.30 16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3818 
Fahrrad-Touren  09.00 - 10.00  Deck 2 (im Foyer) 
Videoshop 09.00 - 10.00  Deck 2 (im Foyer) 
Fotoshop  09.00 - 12.00  16.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 
Boutique 09.00 - 10.30 14.30 - 22.00 Deck 3 Tel. 3803 
SPA 08.00 - 20.00   Deck 9 Tel. 8992 / 
Sauna Damen  08.00 - 10.30   Deck 9 Tel. 8892 
Sauna Herren   10.30 - 13.00   Deck 9 
Sauna gemischt  13.00 - 20.00  Deck 9 
Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00   Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital  09.30 - 10.30  17.00 - 18.00  Deck 1  
Notfall  24-Stunden   Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 
 

06.30 - 08.00 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4 

07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  

08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Kraftbrühe  Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 „Longaniza & Chorizo“ Kopernikus Bar / Deck 8 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Harry‘s Bar / Deck 3  

18.00 - 19.00 Spezialitäten-Menü Pichler‘s / Deck 3 (nur mit Reservierung) 

18.00 - 20.30 Köche Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG  
FÜR DEN ABEND 
sportlich-elegant!  
Wir bitten die Herren am 
Abend in den Restaurants  
lange Hosen zu tragen. 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
PICHLER´S RESTAURANT 
elegante Abendgarderobe  

 

BOUTIQUE / DECK 3 
Lagerverkauf!  
Heute räumen wir unsere Lager 
für Sie. Wir haben ausgewählte 
Accessoires, Schmuckstücke, 
Parfüms und Kosmetikartikel 
im Preis stark gesenkt. 
Besuchen Sie uns heute in der 
Boutique und bekommen Sie 
auf ausgewählte Artikel bis zu 
50% Rabatt!  
 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Wimpern und Augenbrauen 
färben! Betonen Sie Ihre 
Augenpartie ohne täglichen 
Aufwand. Mit gefärbten 
Wimpern und Augenbrauen 
wachen Sie stets ausgehfertig 
auf. 30 Min für € 25,- 
 

„MAGIC BAG“ 
Lassen Sie Ihre Wäsche  
waschen und schrankfertig 
bügeln. Füllen Sie einen  
Wäschebeutel, den Sie auf  
Ihrer Kabine vorfinden, und 
bezahlen Sie nur € 30,-. Einfach 
den Wäschebeutel und die 
ausgefüllte Wäscheliste auf  
das Bett legen und Ihr Kabinen-
steward kümmert sich um alles 
Weitere. Die Rücklieferung 
erfolgt innerhalb von 48 
Stunden. Dieses Angebot ist 
nur heute (19.03.) gültig. 

BARZEITEN 
Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 
Phoenix Bar  ab 08.30 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  10.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  09.00 - 01.00  Deck 9 

Ihr Artania Team wünscht Ihnen einen erholsamen Tag auf See! 


