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Distanz Nanortalik - Reykjavik:
775 Seemeilen

Sonnenaufgang: 06.07 Uhr
Sonnenuntergang: 20.47 Uhr
Ankunft: 19.00 Uhr

Letzter Einschiffungstermin
am 01.09.: 17.30 Uhr

Abfahrt am 01.09.: 18.00 Uhr

NV

AKTUELLES

N

.

Dokumente

Flr Ihren heutigen Landgang
bendtigen Sie nur lhren
Bordausweis.

Wetter: 8 - 10°C, unbestandig

MS Artania via Satellit
+49 228 763 80 920

Liegeplatz: Skarfabakki 315

Unsere Agentur
Atlantik / Nina Doérdrechter
Tel.: +354 8994711

Wahrung: Islandische Krone
1,- EUR = ca. 140,- ISK
100,- ISK = ca. 0,70 EUR

Zeitunterschied

Der aktuelle Zeitunterschied
zu Deutschland betragt 2 Std.
12.00 Uhr an Bord

= 14.00 Uhr in Deutschland

4 )

SHUTTLEBUS-SERVICE
Wahrend unserer Liegezeit in
Reykjavik werden kostenpflich-
tige Shuttlebusse vom Schiff
ins ca. 4 km entfernte Stadt-
zentrum und zurtick verkeh-
ren. Das Tagesticket kostet

€ 15,- p.P.. Tickets erhalten Sie
heute noch nach Verfiigbarkeit
am Bordreisebiro / Deck 2 &
an der Rezeption / Deck 2.
Haltestelle in der Stadt:

Harpa Concert Hall

TAGESPROGRAMM

Montag, 31. August 2026
Erholung auf See & Reykjavik / Island

RETTUNGSWESTEN

Die Rettungswesten an Bord werden in den kommenden Tagen deckweise
erneuert. Wenn lhr Deck laut Tagesprogramm mit dem Austausch an der
Reihe ist, bitten wir Sie, die derzeitigen Rettungswesten aus lhrem Schrank
auf lhr Bett zu legen, sobald Sie Ihre Kabine am Morgen verlassen. Heute
(31.08.) werden die Rettungswesten auf den Decks 2 und 8 ausgetauscht.

Auf Kanal 8 finden Sie ein kurzes Video, welches lhnen das Anlegen der neu-
en Westen erklart. Bei Fragen dazu sprechen Sie bitte jederzeit einen Phoe-
nix-Kollegen an.

Zudem wird in diesem Zuge das Sicherheitsvideo auf Kanal 2 aktualisiert.
Wenn Sie die Dreharbeiten hierzu unterstiitzen mochten, melden Sie sich
bitte zu den Offnungszeiten bei der Phoenix Information / Deck 2 an. Der
Treffpunkt ist dann am Abend um 19.30 Uhr in die Atlantik Show Lounge /
Deck 3. Bitte bringen Sie eine Jacke mit. Als kleines ,,Dankeschon” laden wir
Sie im Anschluss auf ein Getrank ein.

Letzte Ruckfahrt: 23.00 Uhr

( AUSFLUGE

e Der Treffpunkt fir die Ausflige ist in der Atlantik Lounge / Deck 3.

e Sie haben vor Ausflugsbeginn die Moglichkeit, Wasser und Softgetranke
in Harry‘s Bar / Deck 3 kauflich zu erwerben.

e Bitte bringen Sie das gesamte Ausflugsticket mit zum Treffpunkt.

e Bitte denken Sie an Ihren Kopfhorer, |hr Empfangsgerat und |hr
personliches Umhdngeband! Die Audio-Gerate kommen nicht nur bei
Stadtrundgangen zum Einsatz, sondern dienen auch als Mikrofonersatz!

19.00 Panoramafahrt Reykjavik - Ausflugsnr. 1771 A
19.15 Panoramafahrt Reykjavik - Ausflugsnr. 1771 B
19.45 Reykjavik per Tuk Tuk - Ausflugsnr. 1772

( PROGRAMM AN BORD

08.15 Starten Sie ,,entspannt in den Tag“. Caro zeigt lhnen Dehn- und
Entspannungsiibungen im Fitnessraum / Deck 9. (begrenzte Teilneh-
merzahl; wird um 09.00 Uhr wiederholt.)

09.00 Starten Sie ,,entspannt in den Tag”. Caro zeigt lhnen Dehn- und
Entspannungsiibungen im Fitnessraum / Deck 9.

09.15 Bordkino / Deck 3: Ihr Bordpfarrer Florian Leppert 1adt alle Gaste
zu einer 6kumenischen Morgenandacht zum Thema ,, Zusammen
sind wir starker” ein.

09.30 Boccia! Treffen Sie sich mit Lucie in der Pazifik Lounge / Deck 9.




09.30
10.05

10.10
10.30
10.30
11.00
11.15
11.30

Marchen-Quiz! Helena erwartet Sie in der Casablanca Bar / Deck 3.

Atlantik Lounge / Deck 3: ,,Island heute: Natur und Reykjavik im Fokus“

Reykjavik verbindet urbanen Charme mit wilder Natur. Die bunte Hauptstadt begeistert mit lebendi-
ger Kultur, kulinarischen Highlights und maritimem Flair. Sie bildet einen perfekten Ausgangspunkt
flr Abenteuer: Von hier aus erreicht man direkt die Ziele des Goldenen Kreises. Im bingvellir-
Nationalpark wandert man faszinierend zwischen zwei Kontinentalplatten. Das nahe Geysir-Gebiet
zeigt uns mit dem Strokkur die Urkraft der Erde, bevor der Gullfoss-Wasserfall tosend in die Tiefe
stirzt. Dieser interessante Vortrag von Klaus Kiesewetter wird auch auf TV-Kanal 65 lbertragen.

Cornhole! Spielen Sie das beliebte Freizeitspiel mit Lucie in der Pazifik Lounge / Deck 9.
Shuffleboard! Spielen Sie das bekannte Kreuzfahrerspiel mit Helena auf Deck 5, achtern.

Starken Sie Ihren Kérper im Sitzen bei der Sitzgymnastik mit Caro an der Kopernikus Bar / Deck 8.
Mandala malen mit Lucie im Pichler‘s / Deck 3.

Darts 301! Lassen Sie die Pfeile fliegen mit Helena auf Deck 5, achtern.

Bordkino / Deck 3: ,,lhre besten Gesundheitshelfer haben Sie vielleicht schon in der Tasche”
Ein gemeinsamer Vortrag von Jasmin Maucher & Toni Waldmann! |hr Smartphone kann mehr
fiir lhre Gesundheit tun, als Sie denken —im Alltag, auf Reisen und im Notfall. Einfach erklart
und sofort anwendbar.

NACHMITTAGSPROGRAMM J

14.00
14.30

14.30

14.30
15.00
15.30

16.00

16.30

16.30

17.15

Kartenspieler-Treff! Treffen Sie sich auf die ein oder andere Partie in der Bibliothek / Deck 3.

Artania-Marathon — Tag 9! Jede Runde bringt Sie weiter! Ob laufen, joggen oder
gemdtlich gehen — machen Sie mit! Kristina freut sich auf Sie an der Phoenix Bar /
Deck 4 und zahlt fleiig Ihre Runden.

Bordkino / Deck 3: Digitale Helfer fiir den Landgang mit Toni Waldmann
Google Maps, Ubersetzer, ChatGPT & Co.: Lernen Sie die wichtigsten Reise-Apps kennen —
und planen Sie lhren Landgang unterwegs entspannt selbst!

Wer bin ich? Ein Ratespiel mit viel SpaR! Treffen Sie sich mit Helena in der Pazifik Lounge / Deck 9.
Jakkolo! Spielen Sie das bekannte hollandische Brettspiel mit Lucie in der Casablanca Bar / Deck 3.

Line Dance — Wir wiederholen Gelerntes und erweitern unser Wissen um neue Schritte und
Choreos. Treffpunkt mit Caro ist an der Kopernikus Bar / Deck 8.

Bingo mit Helena & Lucie in der Casablanca Bar / Deck 3.
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit.

Atlantik Lounge / Deck 3: ,Eisbaren - hautnahe Begegnungen!”

Erleben Sie einen packenden Vortrag liber die Konige der Arktis. Ihr Lektor Klaus Kiesewetter
berichtet von persoénlichen Begegnungen und zeigt, wo Eisbaren leben und wie man sie antrifft.
Erfahren Sie viel Giber ihren Alltag, die Jagd sowie die Nahrungssuche. Wie verlaufen Treffen mit
heutigen Arktis-Besuchern? Dieser interessante Vortrag wird auch auf TV-Kanal 65 lbertragen.

Trainieren Sie mit dem Theraband - Caro zeigt lhnen Ubungen fiir den ganzen Kérper.
Treffpunkt ist am Pool / Deck 9.

Ringwurf! Spielen Sie mit Helena ein Geschicklichkeitsspiel in der Pazifik Lounge / Deck 9.
Wer die meisten Ringe erfolgreich trifft, gewinnt einen Aperitif Gutschein!




TAGESCOCKTAILS

Whisky Sour (alkoholisch)

zum Preis von nur € 4,70
(Bourbon Whisky, Zitronensaft,
Zuckersirup)

Virgin Colada (alkoholfrei)
zum Preis von nur € 3,70
(Ananassaft, Kokossirup, Sahne)

DIGESTIF
Linie fiir € 4,10

LATE-NIGHT-SNACK

Heute gibt es in Harry‘s Bar /
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr
leckere Piri Piri-Hackballchen!

p
FERNSEHEN

Informationen zum Kinopro-
gramm sowie zu den fortlaufen-
den Filmen im TV entnehmen Sie
bitte TV-Kanal 3. Alle Spielfilme
starten ab 09.00 Uhr.

Kanal 1: Cruise Show

Kanal 2: Sicherheitsvideo
Kanal 4: Dokumentation
Kanal 5+6: Spielfilm

Kanal 7: Verriickt nach Meer
Kanal 8: Rettungswestenvideo
Kanal 9: Film dieser Reise

Ab Kanal 11: Deutsche
TV-Programme (empfangsabhingig)

Kanal 63: Foto Slide Show

.

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE?

MS Amadea
Svolveer / Lofoten / Norwegen

MS Amera
Qagortoq / Groénland / DK

MS Deutschland
Fowey / England / GB

( PROGRAMM AM ABEND ]

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: ,,Best of Barpiano“
Christoph Wegener unterhilt Sie live am Piano.

20.00-23.00 Casablanca Bar / Deck 3:,,Leichte Lounge-Musik“
GenieRen Sie die gemiitliche Atmosphare unserer Casablanca
Bar. lhre Artania Show Band begleitet Sie musikalisch durch
den Abend. Einige Songs begleitet von Dorotea Katthan.

21.00-00.00 Pazifik Lounge / Deck 9:
Ihre Falkenhagen Band unterhalt Sie mit Musik aus aller Welt.

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3:

A NIGHT AT THE OPERA

- Ein Abend voller Opernglanz -

Kinga Dobay (Mezzosopran) und
Alexander Schroder (Tenor) entfiihren Sie
auf eine musikalische Reise durch die Welt

der Oper —von Arie Antiche und den
Meisterwerken Mozarts und Handels bis
zum italienischen Belcanto und der
romantischen Oper.

Freuen Sie sich auf ausdrucksstarke
Stimmen, virtuose Arien, unvergessliche
Duette und einen Abend voller groRer
Gefiihle und zeitloser Opernklange.

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 65 (ibertragen.
Zur Show empfehlen wir den Cocktail ,,Grand Finale” fiir € 5,90.

RESERVIERUNGEN FUR DAS RESTAURANT PICHLER'S

Im Pichler’s Restaurant kdnnen Sie heute zwischen 09.30-10.00 Uhr eine
Reservierung fiir das Spezialitaten-Men( vornehmen (kostenfrei, begrenzte
Teilnehmerzahl). Getrénke sind bei diesem Dinner nicht inklusive und wir
empfehlen elegante Kleidung.

POSTABGABESCHLUSS ISLAND

Letzte Chance... Haben Sie schon an Ihre Lieben daheim gedacht? Sie finden
eine schéne Auswahl an Postkarten sowie den aktuellen Routenstempel an
der Phoenix Information / Deck 2 (auRerhalb der Offnungszeiten auch an der
Rezeption / Deck 2). Selbstverstandlich kénnen Sie auch das Porto erwerben.
Der Abgabeschluss fir Ihre Postkarten aus dem Urlaub ist heute, 31.08.,

um 18.00 Uhr. AnschlielRend kénnen Sie gerne noch Postkarten erwerben,
jedoch kein Porto mehr, da ein Versand dann nicht mehr méglich ist.




(BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG

~

(RESTAURANT-EINLASSZEITEN

~N

FUR DEN ABEND 06.30-08.00 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4
sportlich-elegant 07.00-07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9
Wir bitten die Herren am 07.30-09.30 Friihstiick Restaurant Artania / Deck 3
Abend in den Restaurants 08.00 - 10.00 Friihstiick Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
& Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
lange Hosen zu tragen.
10.00 - 10.30 Spataufsteher-Friihstiick Lido Buffet-Restaurant / Deck 8

11.00-11.30 Kraftbriihe Phoenix Bar / Deck 4
A A AT L e 12.30- 14.00 Mittagessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
PICHLER’S RESTAURANT & Restaurant Artania / Deck 3
elegante Abendgarderobe & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8
15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2

& Harry‘s Bar / Deck 3

ARTANIA SPA / DECK 9
Pichler‘s / Deck 3 (nur mit Reservierung)

Lymphdrainage! 18.00 - 19.00

Spezialitaiten-Menii

Eine 4uRerst sanfte Massage 17.30 - 20.00 Abendessen Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2
) . assa8e, & Restaurant Artania / Deck 3

eIG CRPD I U & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8

Wasseransammlungen aus dem| |25 00-23.00 Late-Night-Snack Harry’s Bar / Deck 3

Gewebe abzutransportieren. 23.00-01.00 Wiener Wiirstchen Pazifik Lounge / Deck 9
Durch langsame, drucklose \ J

Bewegungen auf der Haut wird

die Lymphzirkulation angeregt, (BARZEITEN )
die flr eine Entschlackung des Harry‘s Bar 09.00 - 01.00 Uhr Deck 3
Korpers sorgt. Casablanca Bar 10.00 - 01.00 Uhr Deck 3
25 Min. fur € 40,- oder Phoenix Bar 08.30 - 01.00 Uhr (wetterabhangig)  Deck 4
50 Min. fiir € 75,- Kopernikus Bar 10.00 - 18.00 Uhr (wetterabhingig)  Deck 8
\Paziﬁk Lounge 09.00 - 01.00 Uhr Deck 9 )
BOUTIQUE / DECK 3 p .
Bei uns finden Sie Schals, OFFNUNGSZEITEN
Tiucher, Handtaschen und mehr Rezeption 24-Stunden Deck 2 Tel. 2800
Accessoires fiir Damen! Bordreisebiiro 09.30-12.30 16.30-17.30 Deck2 Tel. 2881
Phoenix Information 09.30-12.30 16.30-17.30 Deck 2 Tel. 2904
+ Klassisch oder schrill Kreuzfahrtberatung 09.30-12.30 16.30-17.30 Deck 3 Tel. 3818
+ Sportlich oder chic Gold-, Silber-Service 09.30-12.30  16.30-17.30 Deck 3 Tel. 3801
+ Warm oder locker leicht Cross Bike Touren 09.30-10.00 Deck 2
Video Shop 09.30-10.00 Deck 2
+ Cool oder zuriickhaltend Fotoshop 09.00-12.00  19.00 - 22.00 Deck3 Tel. 3820
Kurt Kélln bietet fir jede Boutique 09.00 - 19.00 Deck 3 Tel. 3803
Gelegenheit und fiir jeden SPA 08.00 - 19.00 Deck9 Tel. 8992/
Moment das richtige Sauna Herren 08.00 - 10.30 Deck 9 8892
FamEsealia, T Unsas Sauna Damen 10.30-13.00 Deck 9
i h . Sauna gemischt 13.00 - 20.00 Deck 9
Glitzer-Armbander und Glitzer- Jacuzzi / Pool 07.00 - 13.00 Deck 8
Schlisselbander sind auchvon | |gchiffsarzt / Hospital 09.30-10.30  17.00-18.00  Deck 1
Kurt Kolin! \Notfall 24-Stunden Tel. 2800 |

lhr MS Artania Team wiinscht lhnen einen angenehmen Tag auf See &

schone erste Eindriicke in Reykjavik!




